Sigmund Freud (6 maja 1856 w Priborze - 23
wrzesnia 1939 w Londynie)

Pewnego psychiatre z Priborza
cielesne kusity bezdroza,

co tam dusze, ptec

kazdy musi miec,

lecz meska ma kompleks poroza.

(ebs)
Sigmund Freud - austriacki lekarz neurolog i psychiatra, tworca psychoanalizy.

Na zdjeciu uczestnicy Miedzynarodowego Kongresu Psychoanalitycznego w Weimarze, 21 wrzesnia 1911. W
$rodku Sigmund Freud, po jego lewej stronie Carl Gustav Jung, w 1. rzedzie w etoli siedzi Lou Andreas-Salomé, 2.
od lewej stoi Ludwig Binswanger, psychiatra, dziadek mojego meza.

Mimo Ze Freud nie byt filozofem w $cistym tego stowa znaczeniu, jego koncepcje funkcjonowania umystu
ludzkiego, odrzucajace racjonalno$¢ ludzkich wyboréw i zachowan na rzecz czynnikéw irracjonalnych i
emocjonalnych, wywarly ogromny wptyw na filozoféw, uczonych i artystéw przetomu XIX i XX wieku. Ma tez
ogromny, wciaz zywy wplyw na nauki o kulturze, religioznawstwo i inne nauki spoteczne.

Urodzit sie 6 maja 1856 w Priborze jako Sigismund Schlomo Freud. W szkicu autobiograficznym pt. "Moje zycie i
psychoanaliza" Freud pisze, ze jego przodkowie zyli przez wiele lat w Kolonii. W wyniku przesladowan Zydéw w
XIV i XV wieku uciekli na wschod do Polski i Litwy. Stad w XIX wieku przeniesli sie przez Galicje do Austrii.

Uwazal, ze duza réznica wieku miedzy rodzicami moze mie¢ wplyw na geniusz potomkéw (jak w wypadku jego
ulubionego poety Goethego). Przed urodzeniem Freuda wie$niaczka przepowiedziata matce - Amalie, iz urodzi
wielkiego cztowieka. Amalie zmarta w 1930 roku w wieku 95 lat. Po jej Smierci Freud pisat: ,Nie wolno mi byto
umrze¢, dopoki ona zyla. Teraz juz moge.”

W 1872 roku Freud skrocit swe imie z Sigismund na Sigmund, nigdy jednak nie wyjasnil przyczyn tej decyzji.
Drugim imieniem, ktére otrzymat po dziadku - Szlomo (pol. Salomon) - nigdy sie nie postugiwat.

Gdy miat trzy lata, z uwagi na pogorszenie sie sytuacji ekonomicznej, rodzina Freudéw przeprowadzita sie do
Lipska, a rok p6zniej do Wiednia. Wspominal pdzniej, ze cho¢ cata rodzina zyta w trudnych warunkach, ojciec
zadal, aby w wyborze zawodu kierowat sie jedynie wlasnymi zainteresowaniami.

W 1873 roku zaczat studiowac na Uniwersytecie Wiedenskim medycyne.

Od czerwca 1882 roku pracowat w Szpitalu Powszechnym w Wiedniu (Wiener Allgemeine Krankenhaus).

Lata 1884-1885 okreslany sa niekiedy mianem okresu kokainowego z uwagi na jego zainteresowanie tym mato
woéwczas znanym alkaloidem o nazwie kokaina. Freud byt zachwycony wlasciwosciami znieczulajacymi kokainy.
Chciat przedstawi¢ srodowisku naukowemu publikacje na ten temat, jednakze sprawy prywatne (zareczyny z

Marta Bernays) op6znialy prace.

Od 18 pazdziernika 1885 do 28 lutego 1886 roku przebywat w Paryzu, z czego siedemnascie tygodni spedzit
odbywajac praktyke w szpitalu Salpétriére u Jeana Martina Charcota. Byt zafascynowany mozliwoscig wywolania
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oraz cofniecia symptomow histerycznych za pomoca hipnozy. Fakt ten wskazywal, ze u podstaw histerii leza
przyczyny psychiczne, a nie organiczne, jak - zgodnie z pogladem odziedziczonym jeszcze z medycyny starozytnej
- uwazato wiedenskie srodowisko lekarskie. Spotkanie to w duzym stopniu wptyneto na dalszy kierunek rozwoju
tworcy psychoanalizy.

Wygloszony 15 pazdziernika 1886 roku po powrocie z Paryza raport na temat przyczyn i sposobow terapii histerii
zostal chlodno przyjety przez wiedenskich lekarzy. Srodowisko medyczne Wiednia nie byto w stanie zaakceptowaé
pogladu, ze histeria moze by¢ choroba dotyczaca takze mezczyzn.

Prywatnie zwigzany byt z Martha Bernays. Zachowano ponad dziewiecset listow z okresu trwajacego cztery lata
narzeczenstwa, lecz skromna czes¢ tej korespondencji zostata opublikowana. Rodzina Marthy wywodzila sie z
wyzszej warstwy spotecznej. Jej dziadek byt naczelnym rabinem Hamburga - byt intelektualista, przyjacielem
Heinricha Heinego. 13 wrzesnia 1886 roku, po powrocie z praktyki w szpitalu Salpétriére, Freud poslubit Marthe
Bernays. Ze zwiazku tego przyszto na swiat szescioro dzieci, najmlodsza Anna (1895-1982) miata zostac
psychoterapeutka.

W 1891 roku Freud zamieszkat w kamienicy przy Berggasse 19 - przejat gabinet i praktyke lekarska po Victorze
Adlerze. W latach 1892-1908 przyjmowat pacjentéw w osobnym mieszkaniu na pierwszym pietrze, jedynie kilka
stopni nad parterem. Pod koniec 1907 roku siostra Rosa zwolnila potozone naprzeciwko apartamentu Freudéw
mieszkanie na drugim pietrze - Freud przenidst tam swoja praktyke i od tej pory wynajmowat cate drugie pietro.
Tam wlas$nie mieszkal, pracowal, przyjmowat pacjentéw i tworzyt przez czterdziesci siedem lat. Dzisiaj znajduje
sie tam Muzeum Freuda.

W listopadzie 1899 roku opublikowat "Objasnianie marzen sennych" - swe najwazniejsze dzieto; ksigzka byta
postdatowana - na stronie tytutowej widniat juz rok 1900. Z tego, Ze bedzie to kamien milowy w teorii
psychoanalitycznej, Freud doskonale zdawat sobie sprawe juz wowczas, gdy pisat te prace - $wiadczy o tym motto,
jakim ja opatrzyt: cytat z Eneidy: "Flectere si nequeo superos, Acheronta movebo" - "Gdy niebo mi oporne, piekto
wzrusze do dna” - stowa, jakie wypowiada Junona widzac, Ze nie speni zemsty na Eneaszu (tt. Tadeusz Karytowski)

https://www.youtube.com/watch?v=3ySsLRwE3Lk

Problematyka seksualnosci czlowieka oraz jej zwiazkdw z zyciem psychicznym cztowieka wchodzita w zakres
zainteresowan Sigmunda Freuda niemal od poczatku jego praktyki lekarskie;j.

W 1905 opublikowat "Trzy rozprawy z teorii seksualnej", w ktéorym zawarl teoretyczne opracowanie zagadnien
rozwoju seksualnego.

Freudowska krytyka religii powstata juz w czasie, gdy pracowat nad powotaniem do zycia systemu psychoanalizy.
Sam Freud okreslal sie mianem ateisty, twierdzac, iz jest ,wrogiem religii we wszelkiej postaci”.

W 1938 roku po inwazji niemieckiej na Austrie musiat uciekac¢ z Wiednia. Byto to mozliwe dopiero po interwencji
dyplomaty amerykanskiego - Williama Bullitta z pomoca Maxa Schura i po okupie zaplaconym przez Marie
Bonaparte.

Wczesniej byt zmuszony podpisa¢ oswiadczenie, ze wladze niemieckie, a w szczegdlnosci gestapo, traktowaly go z
naleznym szacunkiem jako uczonego o stawie swiatowej. Freud zgodzit sie pod jednym warunkiem, ze wolno
bedzie mu pod podpisem dodac jedno zdanie. Oficer nie wyrazit sprzeciwu i Profesor napisat: ,Z calego serca
moge poleci¢ ustugi gestapo kazdemu”.

3 czerwca 1938 roku Orient Expresem opuscit na zawsze Wieden. 5 czerwca zatrzymat sie na krotko w Paryzu,
nastepnie wyruszyt do Londynu. Po przybyciu do Londynu zamieszkat w mieszkaniu przy Maresfield Gardens nr



20 (obecnie muzeum Freuda).

Pod koniec zycia zachorowal na nowotwdr jamy ustnej. Bardzo cierpial. 21 wrzesnia 1939 roku powiedziat do
swojego przyjaciela Maxa Schura: ,Obiecal mi pan, Ze nie opusci mnie, kiedy przyjdzie ten moment. Teraz jest to
tylko tortura i to juz nie ma sensu”. Po chwili dodat: ,,Porozmawiaj o tym z Anng, a jezeli ona uwaza, ze jest to
stuszne, skonczymy z tym”. Nastepnie zaaplikowano Freudowi trzy zastrzyki, z trzech centygramoéw morfiny.

Po dwdch dniach $pigczki, 23 wrzesnia 1939 roku o godzinie 3 nad ranem Freud zmarl. Jego ciato zostato
skremowane w krematorium Golder’s Green. Prochy ztozono do urny, ktéra otrzymat od swej wielbicielki i
protektorki Marii Bonaparte.

https://www.youtube.com/watch?v=6FCpe-vpTqs

Coz, nie mamy innego srodka, by opanowa¢ naszq popedliwos¢, jak tylko inteligencja. ("Przyszto$¢ pewnego
ztudzenia" 1927)

https://www.youtube.com/watch?v=4ptindD7TwQ



