Autofotografia w poszukiwaniu siebie

Wtasnie niedawno kupilam sobie nowego smartfona, ktérego gtéwnym zadaniem jest robic¢ zdjecia. Dzieki
dodatkowej karcie pamieci moge pstrykac teraz setki i setki obrazkow, i nosic je przy sobie.

"Kolekcjonowac fotografie to kolekcjonowac swiat." - napisata Susan Sontag w swoim znakomitym eseju On
Photography. Ja lubie kolekcjonowac swiat. Mdj $wiat. I nosi¢ go w kieszeni, by w niektérych momentach
popatrzec raz jeszcze na czas, ktory przeminat - na rzeczy i miejsca, ktore jeszcze przed chwila ogladatam w
terazniejszosci, a teraz staly sie juz moja przesztoscia. Czasu nie da sie zatrzymac, ale z jego uplywem mozna sie
pogodzic.

"Fotografia nie mowi o tym, czego juz nie ma, ale wytgcznie o tym, co z pewnoscig byto. Ta subtelnos¢ jest jej
wyznacznikiem. (...) Kazde zdjecie jest swiadectwem istnienia." - wracam zawsze do tych samych stéw Rolanda
Barthesa z La chambre claire. Note sur la photographie, ilekro¢ snuje moje rozwazania o fotografii. Foto ergo
sum.

Selfie czyli samojebek

Do czego najlepiej stuzy komorka z aparatem? Oczywiscie do autofotografii bedacej forma narcystycznej
autocelebracji. Autofotografia zajmuje sie od lat, jak niemal kazdy kto robi zdjecia mniej lub bardziej
profesjonalnie. Zresztg lubie ogladac fotografie ludzi, tak jak lubie fotografowac ludzi. W szczegdlnosci interesuje
mnie autofotografia w kontekscie mediéow spotecznosciowych.

Kiedy wiec wreszcie kupitam sobie smartfona (z duzym poslizgiem) nie omieszkatam przymierzy¢ sie do nowego
sposobu uwieczniania siebie: selfie.

O co chodzi, chyba juz wszyscy wiedza, skoro w listopadzie 2013 roku stowo selfie zostato ogtoszone jako "stowo
roku" przez Oxford English Dictionary i nie schodzilo z kolumn swiatowych mediéw. Stato sie tak modne, ze ma
nawet juz swoj odpowiednik w jezyku polskim. Jak mnie uswiadomit pisarz i podréznik Artur Cieslar - u nas méwi
sie po prostu "samojebek".

Selfie to rodzaj fotograficznego autoportretu, wykonywanego zazwyczaj wlasnie z telefonu komoérkowego, aparatu
cyfrowego lub kamery internetowej. Selfies mozna robi¢ praktycznie na trzy sposoby: albo "z reki" - tzn. trzymajac
odwrocony sprzet i droga prob i btedéw probowac utrwali¢ swoje wyobrazenie, albo fotografujac wtasne odbicie
w lustrze, wraz z aparatem, lub wykorzystujac funkcje autofotograficzna w telefonie.

Kolejna charakterystyka selfie jest to, ze ten rodzaj autofotografii jest nieodtacznie zwiazany z mediami
spotecznosciowymi (MySpyce, Facebook, Twitter, Instagram, Flickr, Pinterest), poniewaz tam najczesciej sa takie
zdjecia umieszczane. Selfie moze by¢ réwniez "grupowe" - przedstawiac kilka osob, z ktérych jedna robi zdjecie,
jak na przyktad stynna fotografia papieza Franciszka z tréjka mtodych ludzi pstryknieta w Bazylice Swietego
Piotra, ktora z szybkoscia swiatta obiegta WEB.

Réwniez w 2013 roku Museum of Modern Art w Nowym Jorku przedstawito wystawe Patricka Specchio pt.: Art in
Translation: Selfie, The 20/20 Experience, podczas ktorej wizytatorzy autofotografowali sie w w duzym lustrze.

Myslicie, ze to tak prosto jest strzeli¢ sobie poprawnego "samojebka"? Trzeba przechyli¢ gtowe, trzymac telefon
troszeczke powyzej linii wzroku (co przy tego rodzaju obiektywie szerokokatnym pozwala powiekszy¢ oczy i
wysmukli¢ twarz). Fotografowa¢ sie w pomieszczeniu, w ktérym jest na tyle swiatla, aby nie uzywac fleszu, bo
inaczej wyjdzie nam zdjecie jak do kartoteki wieziennej. Owszem usmiechac sie, ale nie szczerzy¢ zbytnio zebdéw.
Osoby o twarzy okragtej, takiej jak ja - powinny lekko "wciagnac" policzki tak, aby powstaly wyszczuplajace


http://pl.wikipedia.org/wiki/Selfie

doteczki. Te natomiast o twarzy tréjkatnej powinny je lekko "wydac", aby powiekszy¢ usta. No, i oczywiscie trzeba
zrobi¢ lekko zalotna, intrygujaca mine. Poza tez jest wazna.

Wszystkie te rady Elizabeth Day, ktére zawarta w swoim krotkim eseju Me, my Selfie and I opublikowanym w The
Observer w sierpniu 2013 roku, wzietam sobie oczywiscie do serca, cho¢ bledéw nie udato mi sie uniknac, bo
autofotografia przy pomocy telefonu, whrew pozorom, absolutnie nie jest fatwa.

Jak nas informuje Wikipedia: Najwcze$niejsze uzycie stowa z selfie mozna odnalez¢ w 2002 roku. Po raz pierwszy
pojawito sie w australijskim forum internetowym (ABC Online) - 13 wrzes$nia 2002 roku jeden z uzytkownikow
zamies$cit zdjecie wlasnej twarzy i dodat komentarz: ,Um, drunk at a mates 21st, I tripped ofer [sic] and landed lip
first (with front teeth coming a very close second) on a set of steps. I had a hole about 1cm long right through my
bottom lip. And sorry about the focus, it was a selfie."

Hm... i tak w historii pojawilo sie selfie, po polsku samojebek...

Kate Losse - 51. pracownica zatrudniona przez Marka Zuckerberga, ktdra przez lata pracowata w Facebooku,
najpierw w obstudze klientdw a potem jako ghost writer bossa, autorka stynnej ksiazki o tym portalu
spotecznosciowym: The Boy Kings: A Journey into the Heart of the Social Network - utrzymuje, ze renesans selfie
rozpoczal sie w 2010 roku, gdy ulepszono technologicznie telefony komérkowe. Pierwsze samojebki publikowane
na MySpace z oslepiajacym swiatlem lampy btyskowej odbijajacym sie w lustrze, ktére "przesadzono" na
Facebooka zostaly uznane za co$ w wyjatkowo ztym guscie.

Dopiero w 2009 roku, dzieki stronie internetowej flickr.com pozwalajacej przesytac i zamieszcza¢ zdjecia i filmy w
Internecie, samojebki przyjely sie na dobre i weszly w mode. Uzytkownicy Flickra uzywali okreslenia selfies do
okreslania niekonczacych sie autoportretéw wysytanych przez nastolatki i mtode kobiety. Dzi$ krdlestwem selfie
stat sie Istagram.

Jak wynika z badan przeprowadzonych w 2013 roku przez Jona Strattona i Tamy Leaver, ekspertow od
komunikacji i portali spotecznosciowych z Curtin University, dwie trzecie australijskich kobiet w wieku 18-35 lat
zamieszczalo najczesciej zdjecia typu selfie na Facebooku. Jak twierdzi prof. Jon Stratton, wydaje sie, ze
impulsem, ktéry popycha je do robienia sobie autofotografii i umieszczania ich na FB jest narcyzm, w
rzeczywistosci jednak jest to naturalna potrzeba afirmacji. Otrzymane "lajki" sa potwierdzeniem, ze wygladamy
dobrze, ze jestesmy lubiani przez inne osoby, nawet nieznane i ze sie im podobamy, ze przynalezymy do jakiejs$
grupy, ktéra nas akceptuje. "Mysle, Zze narcyzm jest czyms innym dzisiaj, selfie jest narcystyczne tylko w tym
sensie, ze zostato zrobione przez samego siebie" - uwaza Stratton.

Sa zdjecia na fejsie, ktore moga zdoby¢ setki a nawet tysiace likes. Piekno zwykle nas przyciaga, rowniez w
$wiecie wirtualnym - a oprdcz piekna natury nie ma nic piekniejszego od ludzkiego ciala a zwtaszcza uwodzacego
piekna mtodych, rozkwitajacych kobiet. Ale nie tylko nastolatki i kobiety robia sobie selfie. Facebook i inne
networki roja sie od "samojebkéw" mtodych pdinagich mezczyzn, ktérzy w zalotnych pozach, prezac swoje
wspaniale umiesnione klatki piersiowe, fotografuja sie przed lustrem. I jak tu nie da¢ "lajka"?

Nie da sie jednak ukry¢, ze selfie to w pewnym stopniu takze metoda na ,utowarowienie” wtasnego ciata, a
Internet doskonale sie kwalifikuje do jego promocji i sprzedazy. Web jest pelen anonimowych zdjec
rozneglizowanych nastolatek wdzieczacych sie przed obiektywem. Facebook jest roéwniez pelen panéw w réznym
wieku, ktorzy, czesto ukrywajac sie pod nickami, kradna i kolekcjonuja na swoim wallu zdjecia kobiet. Temat
"Seksizm i Internet" zastugiwatby na oddzielny esej - zreszta Kate Losse pisata juz o tym problemie w The Boy
Kings: A Journey into the Heart of the Social Network.

Kiedy patrze na autoportret fotograficzny rosyjskiej wielkiej ksieznej Anastazji Nikotajewny - najmtodszej corki
cara Mikotaja II, ostatniego wladcy Imperium Rosyjskiego, w wieku 17 lat zamordowanej wraz z cala rodzing 17
lipca 1918 roku w Jekaterynburgu - ktéra jako 13-latka byta jedna z pierwszych nastolatek samych robiacych



sobie zdjecie przed lustrem, aby wystac je do przyjaciela, zastanawiam sie jak dzi$ wygladaloby jej selfie.
Dziewczynka z dtugimi, troche potarganymi wlosami kleczy na krzesle trzymajac w rekach, oparty o porecz,
aparat fotograficzny Kodak Brownie i z zapartym tchem bacznie obserwuje swoje lustrzane odbicie. Zrenice
wpatrzone we wiasne Zrenice, lekko rozchylone usta... z przejecia? Z boku, po lewej stronie czai sie cos blizej
nieokreslonego: bialy ksztatt - duch?... Posta¢ w ruchu?...

Narcyzm a sztuka

Dawniej utrwalanie wlasnego wizerunku i przekazywanie go potomnym bylo przywilejem wladcéw, duchownych i
moznych mecenasow. Takze wielcy artysci, ktorzy dostapili stawy, malowali swdj portret, by przetrwac¢ w ludzkiej
pamieci tak dtugo, jak ich dzieto.

Pierwszy autoportret w nowozytnej historii sztuki tez wykonat nastolatek. Rysunek na papierze w formacie troche
mniejszym niz A4 przedstawia dlugowlosego chlopca z potprofilu, w czapce i w luznym kaftanie. "To wykonatem ja
oddajgc maoje podobienstwo przed lustrem w 1484, kiedy bylem jeszcze dzieckiem." - dopisal pdzniej w prawym
rogu dzieta dumny z siebie Albrecht Diirer. Gdy portretowal swoje odbicie, miat tyle lat, co ksiezna Anastazja i
uczyt sie wtedy w warsztacie swojego ojca w Norymberdze.

Ilekro¢ patrze na Autoportret w futrze namalowany przez Diirera w 1500 roku (ostatni z jego trzech
autoportretow po: Z ostem i W rekawiczkach), towarzyszy mi zachwyt. Niemiecki grafik i malarz, zwolennik
neoplatonizmu Marsilia Ficino, byl juz wtedy bardzo stawny i sSwiadomy swojej roli w historii sztuki. Dostojny
mezczyzna w sile wieku o wielkiej urodzie, z dtugimi jasnokasztanowymi lokami spadajacymi na ramiona, broda i
wasami, patrzy przed siebie w mistycznym uniesieniu. Bogate szaty swiadcza o jego pozycji i wyrafinowanym
smaku. Autoportret jest frontalnym odbiciem w lustrze i kanon ikonograficzny przypomina sposob, w jaki w
$redniowieczu zwykt by¢ przedstawiany Chrystus Zbawiciel, z reka blisko serca. Albertus Durerus Noricus /
ipsum me propriis sic effin / gebam coloribus aetatis / anno XXVIII - tak autor podpisat swdj autoportret, by
przypomnie¢ potomnym, ze Bdg stworzyl cztowieka na swdj obraz i podobienstwo, a artystom dal moc tworcza,
aby mogli stawi¢ jego dzieto.

Jest jeszcze jeden obraz, ktory lubie bardzo i ogladam go zawsze z zachwytem: Narcyz Michelangela Merisi
zwanego Caravaggiem znajdujacy sie obecnie w Narodowej Galerii Sztuki Antycznej w Rzymie. Na barokowym
pldtnie Caravaggia chtopak w jasnej koszuli niebezpiecznie nisko pochyla sie nad tafla wody. Wydaje sie, ze zaraz
wpadnie w gleboka otchtan. Jego teatralny gest méwi nam jasno, ze jest skupiony na swoim odbiciu. Lekko
rozchylone usta i wyraz twarzy wskazuja na jego uczucia: zauroczenie, zapatrzenie, tepy samozachwyt...

Wedtug mitologii greckiej, Narcyz byt mtodziencem niezwyktej urody. Uchodzit za syna boga rzecznego, Kefisosa,
i nimfy Liriope. Jest kilka wersji mitu pochodzacych z réznych Zrédet: Papirus z Oksyrynchos, opowiesci Konona,
"Metaformozy" Owidiusza i "Wedréwki po Helladzie" Pauzaniasza. Wedtug jednej z wersji mitu Narcyz odrzucat
wszystkich swoich meskich zalotnikéw, jako niegodnych siebie. Jego pycha doprowadzita do samobdjstwa jego
najwiekszego admiratora Aminia, ktéry przeszy! sie szpada przed jego domem, wzywajac w chwili $mierci zemste
bogdéw. Ta przyszta punktualnie, gdy Narcyz przegladat sie w wodzie kontemplujac swoja urode. Zakochat sie
wtedy bezgranicznie we wlasnym odbiciu i z rozpaczy sam nadziat sie na szpade.

Bardziej znana wersja mitu mowi o tym, ze Narcyz nie chciat odwzajemni¢ uczu¢ nimfy Echo, ktéra skonata z
rozpaczy lamentujac i tak pozostal po niej tylko jej gtos. Przepowiednia dotyczaca najpiekniejszego mtodzienca
glosila, ze dozyje on starosci, "jezeli nigdy nie pozna sam siebie". Nemezis - uosabiajaca sprawiedliwa zemste
bogdéw - ukarata Narcyza zmuszajac go podstepnie do tego, aby przejrzat sie w zrédle. Wtedy zakochat sie sam w
sobie i zmart z niezaspokojonej tesknoty, a po $mierci na jego grobie wyroést kwiat nazwany p6Zniej jego imieniem.

~Whbrew legendzie, ktéra przypisuje mu wielkq urode, Narcyz byt pospolitym chtopakiem o wulgarnych rysach,
nieczystej cerze, szerokich barach i dtugich konczynach. Przypominat do ztudzenia owych gtuptasow z elektryczng



gitarq lub filmowych bohateréw, poszukujqcych daremnie sensu zycia na dnie pustej duszy, ktorzy po
idiotycznych perypetiach marnie koriczq, a trzezwy widz pamieta z tego galimatiasu picia, t6Zzkowania, bijatyk -
tylko marke samochodu, jaki zawiozt ich dobrotliwie w przepas¢. Najbardziej wiarygodny portret Narcyza
przekazat nam Caravaggio. Przedstawia on ulicznika, jednego z tych, ktérzy zabijajq swego dobroczynice deskq z
ptotu. Ulicznik pochyla sie nad katuzq. Z braku innych zainteresowari Narcyz dedykowat swoje Zycie tamaniu serc.
Byt brutalny i cyniczny - argotyczna odmiana czlowieczenistwa - byt ulubieficem naiwnych dziewczqt. [...] Jednakze
brutalnos¢ i gtupota potrzebujq spoiwa, trzeciego pierwiastka, by stworzy¢ trwalq molekute charakteru. Tym
pierwiastkiem jest najczesciej sentymentalizm. - Wiec i on zakochat sie..." - napisat Zbigniew Herbert w "Krélu
mréowek".

Narcyzm to patologia psychiczna, na ktora cierpi okoto 1% ludzkosci i trzykrotnie czesciej dotyka ona mezczyzn
niz kobiety. To takze choroba wieku dojrzewania. Wikipedia nas poucza: Mozna wyréznic¢ dwa typy narcyzow. Oba
posiadajg mimowolng tendencje do koncentrowania sie na wtasnym wizerunku, na tym, jak sq spostrzegane przez
innych. Pierwszy z nich to osoba niepewna. Spojrzenia innych po prostu jg paralizujq, czuje sie ciggle
obserwowana, lecz jest to dla niej niekomfortowe. Kazda krytyka jest dla niej kleskq. Drugq grupe 0oséb
narcystycznych stanowiq ludzie, ktorzy sq pewni siebie i nie przejmujq sie zupetnie opiniami innych. Prezentujq
sie jako wyraznie wyzszosciowi, majq sktonnos¢ do mimowolnego ponizania innych ludzi i dawania innym do
zrozumienia, Ze sq gorsi.

W rzeczywistosci kazdy artysta jest Narcyzem, bo proces tworzenia i konfrontacji ze swiatem wymaga
catkowitego skupienia sie na sobie, autoabsorbcji i potrzeby bycia podziwianym przez innych. Publicznosé,
wielbiciele, odbiorcy czy czytelnicy sa tafla wody, w ktérej Narcyz-Artysta przeglada sie i chelpi.

Lustro dla Artysty to takze instrument do poznawania wtasnego wnetrza, poszukiwania samego siebie. I obraz ten
whrew pozorom nhie zawsze jest narcystyczny - czasami to bezwzgledna karykatura lub brutalny realizm.
Artystyczny narcyzm nie polega jednak na upiekszaniu samego siebie, lecz na przyrownywaniu sie do Stworcy -
na kreowaniu i autokreowaniu.

Prawie wszyscy wielcy malarze pozostawili po sobie swoje autoportrety. Rembrandt uwiecznit sie na przyktad
blisko dwiescie razy. Van Gogh namalowat 38 wlasnych portretéw, bo nie miat pieniedzy by ptaci¢ modelom.
Frida Kahlo pozostawita po sobie 55 autoportretow (jedna trzecia calej tworczosci), a ich malowanie rozpoczeta
lezac w t6zku, po ciezkim wypadku. Pracowala na specjalnych sztalugach i thumaczyta swoja pasje: "Maluje siebie
poniewaz najczesciej przebywam w odosobnieniu i znam dobrze obiekt, ktory uwieczniam." Jacek Malczewski
przedstawil sie na 41 obrazach - "Autoportret z kwiatem ostu" wywodzi swoja ikonografie od ptétna Diirera o tym
samym tytule, uznawanego za pierwszy autoportret olejny w historii sztuki.

Witkiewicz narysowat 9 autoportretéw, poszukujac w sobie doktora Jeckylla i mister Hyde'a - a w jego studiach
najwazniejsze byly wtasne oczy. Francis Bacon autoportretowat sie uzywajac wtasnych fotografii, cho¢ na kazdym
z 12 wielkich ptdcien, ktére go przedstawiaja - jego twarz jest potworna karykatura, daleka od fotograficznego
realizmu. W Studium nad Auto-Portretem z 1964 roku, wycenionym na 20 milionéw funtéw, Bacon przedstawit
wlasng gtowe potaczona z cialem przyjaciela Luciana Freuda.

Leonardo da Vinci sportretowat sie dopiero w okresie p6znej starosci a pomimo to jego podobizna jest petna
dostojnego piekna, cho¢ nie ma pewnosci czy naprawde powstata w 1513 roku, czy tez jest
dziewietnastowiecznym falsyfikatem. Andy Warhol autoportretowat sie seryjnie uzywajac do tego wszelkiego
rodzaju aparatow fotograficznych. Jego poczwérny Self-Portrait z wczesnej mtodosci, w ciemnych okularach i z
grzeczna fryzura, wykonany w automatycznej kabinie fotograficznej w podziemiach metra w 1963 roku, to
najdrozszy "samojebek" na swiecie. W 2011 roku zostat sprzedany na aukcji w nowojorskim Christie's za 38,4
miliony dolaréw. Licytacja trwata 16 minut...

Artystéw portret wlasny to temat zawsze bardzo ciekawy dla krytykow i historykéw sztuki. "Przeglgdam wtasnie



galerie autoportretéw malarzy bardziej lub mniej znanych, ktérzy na przestrzeni wiekéw utrwalali na piétnie
obraz samego siebie. Co za fascynujgce bogactwo interpretacji wtasnego ego!" - napisal Stanistaw Blaszczyna w
swoim Swietnym eseju Jak sie widzq, tak sie malujq - autoportret w malarstwie, wzbogaconym o galerie ich dziet.
"Patrzqc na te obrazy, przypomina mi sie zdanie, jakie znajdujemy w jednej ze sztuk Szekspira: Jestesmy z takiej
samej materii, z jakiej zbudowane sq sny. Wydawac by sie zatem moglo, ze nawet najbardziej realistyczny portret
cztowieka jest ledwie widmowym odbiciem prawdziwej osoby z krwi i kosci" - pisze Btaszczyna.

Ilekro¢ ogladam Portret wielokrotny Marcela Duchampa z 1917 roku, kusi mnie zawsze aby w konicu sie do takiej
realizacji przymierzy¢. Elegancko ubrany mezczyzna z fajeczka w zebach objawia nam sie w pieciu pozach: profil
prawy, potprofil prawy, pétprofil lewy, profil lewy i tyt. Fotografie wielokrotne narodzity sie w wesotych
miasteczkach w Gabinetach Luster i byty bardzo popularne na poczatku XX wieku, kiedy ten "trik" wprowadzili w
swoich studiach takze zawodowi fotograficy. Dzi$ takie zdjecie wydaje sie trudne do wykonania, do jego realizacji
potrzeba jednak zaledwie dwdch luster i cierpliwosci.

Réwniez Stanistaw Ignacy Witkiewicz zrobil sobie Portret wielokrotny kilka miesiecy wczesniej od Duchampa - w
1916 roku w Petersburgu. Stuzyt wtedy w armii carskiej - stad jego mundur, ktory nie jest tylko ironicznym
przebraniem.

Cho¢ w takim zdjeciu nie ma nic nadzwyczajnego (robiono setki podobnych fotek na poczatku ubiegtego wieku),
artystyczny "portret wielokrotny" stat sie gatunkiem bardzo polskim. Jego prekursorstwo przypisuje sie
Wactawowi Szpakowskiemu - pionierowi polskiej awangardy, pomimo, ze do kofica nie wiadomo czy pierwszy byt
on, czy wtoski futurysta Umberto Boccioni. Szpakowski swoje pieciokrotne przedstawienie fotograficzne
zrealizowal w 1913 roku, podczas studiéw architektonicznych w Rydze. Do polskiej historii sztuki przeszly tez
portrety wielokrotne wykonane przez Jézefa Robakowskiego i Barbare Konopke.

Witkacy lubit sie fotografowac, ale nie traktowat fotografii jako sztuki. O wielokrotnych portretach Witkacego i
Duchampa ciekawa rzecz napisata polsko-australijska fotografka i krytyk fotografii Basia Sokotowska: "Te dwa
zdjecia sq czesto publikowane i opisywane nie tylko dlatego, ze przedstawiajq znanych artystow. I na pewno nie
dlatego, Ze sq ich autorstwa czy pomystu, bo tak nie jest. Interesujg nas poniewaz dla Witkacego i Duchampa
portret wielokrotny znaczyt cos wiecej niz popularna fotograficzna 'sztuczka', bo wpisat sie w ich fascynacje
niejednorodnq naturq psychiki ludzkiej i zgtebianiem sposobow jej wizualnego przedstawienia."

Kiedy patrze na Narcyza Caravaggia, w jego obrazie intryguje mnie bardzo jeden szczegoél: w rzeczywistosci
lustrzane odbicie "pospolitego chtopaka o wulgarnych rysach, nieczystej cerze, szerokich barach i dtugich
koriczynach" nie jest jego odbiciem. W tafli wody jawi sie twarz nie mtodziefica, lecz mezczyzny o wyostrzonych
rysach, z cieniem zarostu i zwichrzonym wiosem. Na swoim plétnie Caravaggio nie przedstawil mitologicznej
legendy, lecz namalowat uptywajacy czas... Moze Narcyz kontemplujac w katuzy swoja mtodziencza urode,
zrozumial, Ze czlowiek sie starzeje i umart, bo nie chciat sie pogodzi¢ z uptywem czasu?

Droga ku niesmiertelnosci

Portret i autoportret fotograficzny wywodzi sie z malarstwa. Potrzeba wierniejszego i szybszego przenoszenia
wizerunku modeli na ptétno lub karton, sklonita artystéw do skierowania swojej uwagi na nowa rodzaca sie
dziedzine - uznawana jeszcze wtedy za "sztuczke", a nie za sztuke. Charles Baudelaire stwierdzit wrecz, ze
przemyst fotograficzny dat schronienie niespetnionym malarzom o zbyt matym talencie.

Jak wiemy - pierwsza trwata fotografie wyprodukowat w 1826 roku francuski wynalazca Joseph-Nicéphore Niépce.
Obraz przedstawiat widok za oknem (a raczej kompozycje jasnych i ciemnych plam geometrycznych, ktére mialy
go przypominac). Niépce wykonal ja na wypolerowanej cynkowej plytce pokrytej asfaltem syryjskim. Produkcja
tego zdjecia wymagata osSmiogodzinnej ekspozycji w stoneczny dzien, aby mogtlo sie ono naswietli¢ i utrwalic.



Niépce wraz z Louisem Jacquesem Daguerre'em udoskonalili proces fotochemiczny z udzialem srebra. Pierwszy z
wynalazcow zmart jednak w 1833 roku na apopleksje, zostawiajac swoje notatki drugiemu, ktéry samotnie
prowadzit dalej eksperymenty.

Rdéwnolegle z nimi pracowat réwniez Hyppolite Bayard, ktory juz od 1836 wykonywatl do§wiadczenia z
utrwalaniem obrazu pozytywnego na papierze i praktycznie to on wynalaz} fotografie. Niestety Francois Arago,
znany astronom i polityk, zaoferowal mu wtedy 600 frankéw, aby nie ogtaszat publicznie swojego odkrycia, gdyz
francuski rzad prowadzit od dawna potajemne rozmowy z Daguerre'em chcac opatentowac jego proces
fotograficzny, w wyniku ktérego na metalowej plytce otrzymywany jest unikatowy (bez mozliwosci jego
powielenia) obraz, nazwany od nazwiska wynalazcy dagerotypem.

19 sierpnia 1839 roku Akademia Sztuk Pieknych w Paryzu ogtosita oficjalnie wynalazek fotografii dokonany przez
Louisa Jacquesa Mandé Daguerre'a, a potem opublikowata jego podrecznik Hystorique e description des procedes
du daguerrotype et du diorama. (Zaledwie rok pézniej ukazato sie polskie ttumaczenie, zatytulowane
Daguerreotyp i dijorama, czyli doktadny i autentyczny opis postepowania i aparatu mojego, do utrwalenia
obrazéw ciemnicy optycznej (camera obscura), przytem o rodzaju i sposobie malowania i oswietlenia w Dijoramie,
wydane przez oficyne braci Szerkéw.)

Na znak protestu Hyppolite Bayard, ktéry poczut sie oszukany, juz 21 czerwca 1839 roku sfotografowat sie nago
w pozycji topielca i podpisat zdjecie: "Zwtloki, ktére widzicie nalezq do pana Bayarda, wynalazcy fotografii.
Poswiecit trzy lata na prace nad udoskonaleniem swaojego odkrycia. Akademicy podziwiali je, co przyniosto mu
honor, ale nie otrzymat Zadnych pieniedzy. Rzqd pomégt natomiast panu Daguerre'owi i nie zrobil nic dla pana
Bayarda, w zwigzku z tym on, z desperacji utopit sie w rzece". Ten fantastyczny portret fotograficzny jest bez
watpienia pierwszym w historii przyktadem manipulacji fotograficznej i uzycia zdjecia w celu propagandowym
oraz reklamowym. Niech swiatto wiekuiste naszej pamieci przyswieca Bayardowi.

Przyjmuje sie, ze pierwszy portret fotograficzny - a raczej dagerotypowy, zrobit Samuel Finley Breese Morse -
wynalazca telegrafu i alfabetu Morse'a, a takze malarz, rzezbiarz i zwolennik niewolnictwa. Miat to by¢ portret
umierajacej zony Susan Walker Morse. Jest to jednak niemozliwe, gdyz zmarta ona kilka lat wczes$niej zanim
wynaleziono dagerotypie. Morse mogt wiec w 1839 roku co najwyzej sportretowac jej siostre, ktéra pomagata mu
w wychowywaniu dzieci. Bez watpienia jednak to on upowszechnit wynalazek Daguerre'a w Stanach
Zjednoczonych.

Autorem pierwszego samojebka w historii byt natomiast Robert Cornelius - pionier fotografii i wlasciciel jednego z
pierwszych studiéw fotograficznych w Ameryce. Pewnego dnia, w pazdzierniku 1839 roku, w przerwie obiadowe;j,
na zapleczu rodzinnego sklepu z lampami, ustawit swoj aparat dagerotypowy i wyskoczyt przed obiektyw, stojac
tam w bezruchu ponad dobra minute. Jak przypomina Marco Pinna w swoim artykule Da Cornelius a Curiosity,
170 anni di autoscatti (Od Corneliusa po Curiosity, 170 lat autopstrykniec) - do dzis jest doprawdy kultowy ten
fascynujacy, peten romantycznego piekna, wizerunek mtodego fotografa wykonany na metalowej ptytce. Uzyskat
najwiecej lajkow w klasyfikacji na My Dagherrotype Boyfriend, wyprzedzajac nawet dagerotyp wielkiego
Gatsby'ego.

No c6z - pora to wreszcie powiedzie¢ - Autoportret w futrze Diirera i Self Portrait Corneliusa to dwa ikoniczne
"lamacze serc", bo to obrazki, w ktorych potajemnie kochaja sie wszystkie kobiety.

"Tak wiec, zdaniem Balzaca, kazde ciato, w naturze, jest ztoZone z wielu warstw widm, natoZzonych na siebie w
nieskonczonos¢ i tworzgcych niekonczqce sie membrany we wszystkich kierunkach, w jakich nastepuje percepcja
optyczna. Skoro cztowiekowi nie jest dane stwarzac - w sensie nadawania konkretnej, solidnej postaci zjawie lub
rzeczy niematerialnej, to znaczy: z niczego robi¢ cos - kazda operacja dagerowska przyczyniata sie do ujawniania,
oddzielajqc i zatrzymujqc, a nastepnie utrwalajqc jedng z warstw fotografowanego ciata. Wynikiem tego, dla
kazdego ciata, podczas powtarzania tejze operacji, byta ewidentna utrata swojego widma, a wiec fundamentalnej
substancji z jakiej jest ono ztoZone." - tak w swojej biografii Quand j'étais photographe wydanej w 1900,



Gaspard-Félix Tournachon - wielki fotograf, dziennikarz, rysownik, karykaturzysta, ktory przyjat pseudonim
Nadar - ttumaczyt popularng 6wczesnie Teorie widm pisarza Honoré de Balzaca.

Trudno w to uwierzy¢, ale na poczatku XIX wieku nawet tak znane postacie jak Balzac - majacy sktonnos¢ do
mistycyzmu - wierzyly, ze fotografia obdziera ludzi, tapie i zatrzymuje ich widma, a wiec pozbawia ich czegos. Do
dzi$ niektérzy rdzenni mieszkancy Ameryki Potudniowej czy Afryki uwazaja, Ze fotograficzne utrwalanie
wizerunku cztowieka to kradziez jego duszy i bronia sie zawsze przed obiektywem turystow.

Od samego poczatku wynalazek Daguerre'a wzbudzat zainteresowanie zwolennikow seanséw spirytystycznych z
nadzieja, ze przy jego pomocy uda sie utrwali¢ obecnosc¢ istot przybytych z zaswiatéw. A poniewaz 6wczesna
fotografia wymagata dtugiego czasu naswietlania - a wiec pozostawania w bezruchu, w tej samej pozie - kazde
poruszenie, ktore zarejestrowal materiat $wiattoczuly uznawano za dowdd na istnienie widm i duchdow.

Zaledwie sie narodzita, a juz ta nowa "magiczna sztuczka" stala sie narzedziem i srodkiem ku osiggnieciu
niesmiertelnosci i to nawet w sposdb bardzo przyziemny. W drugiej potowie XIX wieku weszly w mode portrety
zmartych wykonywane przy ich wezgtowiu, jak na przyktad posmiertny dagerotyp Fryderyka Chopina z 1849 roku,
odnaleziony w 2011 w Szkocji. Autentycznosc¢ tego zdjecia zostata jednak poddana dyskusji, gdyz nie ma
historycznych zapisow potwierdzajacych, ze ktos zrobit zdjecie Chopina na tozu $mierci, a jako$ musiatoby to
zosta¢ odnotowane, poniewaz technika, jakiej uzyto, wymagata wielu godzin pracy. Za to na pewno autentyczna
jest fotografia Victora Hugo na tozu $mierci wykonana przez Nadara.

Rosalind Krauss w swojej ksigzce Teoria i historia fotografii, przypomina réwniez o innej makabrycznej modzie,
jaka przez moment zapanowal po 1890 roku: "fotografia post mortem", ktéra polegata na reprodukcji zdjecia
zrobionego jeszcze za zycia, z uzyciem prochéw zmartego.

Idea niesmiertelnosci poprzez zachowanie swojego wizerunku dla potomnych kusi niemal kazdego z nas. Nic wiec
dziwnego, ze w koncu takze Honoré de Balzac dat sie sfotografowa¢ Nadarowi, dotaczajac do jego fantastycznej
galerii wielkich jemu wspdlczesnych. Od potowy lat 50. do poczatku lat 70. XIX wieku, w studiu Nadara pozowaty
najwieksze osobistosci Francji II Cesarstwa: pisarze, poeci, dziennikarze, aktorzy, muzycy, malarze, mysliciele i
dziatacze - Victor Hugo, George Sand, Charles Baudelaire, Juliusz Verne, Jules Champfleury, Aleksander Dumas
(ojciec), Aleksander Dumas (syn), Théophile Gautier, Edmond de Goncourt, Sarah Bernhardt, Hector Berlioz,
Gioacchino Rossini, Jacques Offenbach, Giuseppe Verdi, Gustave Courbet, Honoré Daumier, Eugene Delacroix,
Jean-Francois Millet, Gustave Doré, Edouard Manet, Michat Bakunin, Pierre Joseph Proudhon - wymieniajac tylko
najwazniejszych.

Ilekro¢ patrze na Autoportret obracajqcy sie Gaspard-Félixa Tournachona - serie dwunastu fotografii w réznych
pozach, wykonanych w 1865 roku, ktdre ogladane jedna po drugiej w odpowiedniej sekwencji czasowej, daja
wrazenie tréjwymiarowej postaci w ruchu obracania sie - mysle, ze to jeden z najlepszych autoportretéw wszech
czasow, gdyz uwiecznia jednoczesnie obiekt i czas. To historyczny moment przejscia od "fotograficznego" do
"filmicznego", bo, jak przypomina Erwin Panofski, na poczatku, gdy bracia Lumiére opatentowali kinematograf i
zorganizowali swoja pierwsza projekcje w 1895 roku, publicznosé czerpata przyjemnosc z ogladania ruchu
samego w sobie.

O ,filmiczno$ci” w fotografii pisalam juz w moim eseju poswieconym sztuce grupy £.odz Kaliska (opublikowanym
w jezyku wtoskim). Natomiast seryjnosc¢ fotograficzna uzyskana poprzez zwielokrotnienie fotografowanego
obiektu w celu uchwycenia ruchu to dla mnie poczatek wiwisekgji czasu.

Snujac moje rozwazania o Portretach wielokrotnych Duchampa i Witkacego, i o Autoportrecie obracajqcym sie
Nadara, logiczna konsekwencja jest przejscie do "nieustajacego autoportretu fotograficznego" Romana Opalki,
bedacego czescia jego wielkiego dzieta Program Opatka 1965/1-.



"Fotografie, ktére sam sobie wykonuje, rejestrujqc uptyw czasu, majq oczywiscie wiele wspolnego z narcyzmem.
W miodosci eksponujemy swaoje zdjecia, bo jestesmy naturalnie piekni - kiedy przekraczamy prég wiekowy petnej
dojrzatosci - fotografia staje sie jedynie lustrem uciekajqcego czasu. Rejestracja tego fenomenu stanowi jednak
alibi aby nadal sie fotografowa¢ i pokazywa¢ w okresie starosci. /.../ ZatoZylem sie ze smierciq jak Faust, czyniqc z
niej wspétautorke mojego dzieta zycia. Kiedys batem sie smierci - teraz jednak przezwyciezytem ten strach i to
jest jedyna zarozumiatos¢ na jakq sobie pozwalam." - powiedzial mi Opatka w 2003 roku, podczas naszego
spotkania w Rzymie i udzielonego mi wywiadu "Malarz klepsydra", ktory doczekat sie juz kilku publikacji.

Autoportret czy portret samego siebie

Nieodlacznym elementem autoportretow fotograficznych jest sam aparat. W czerwcu 1888 roku na rynek wszedt
Kodak Eastmana, a slogan reklamowy gtosit: You press the button, we do the rest (Ty naciskasz guzik, my robimy
reszte). Rok 1901 byt rokiem, kiedy fotografia zaczela by¢ dostepna dla amatoréw. Dwanascie lat pézniej Oskar
Barnack skonstruowat pierwszy aparat matoobrazkowy marki Leica, ktérego masowa produkcje rozpoczeto w
1925 roku. Z nastaniem aparatéw Leica rozpoczela sie era nowoczesnego reportazu fotograficznego, gdyz dzieki
rozmiarom i porecznosci tego sprzetu fotograf mégt znajdowac sie w centrum wydarzen, a fotoreporterem maogt
probowac by¢ kazdy, cho¢ zrobienie zdjecia absolutnie nie bylo wtedy jeszcze latwe.

Istnieja trzy stynne portrety z Leica. Pierwszy z nich to zdjecie Ilse Bing z 1931, Selbstportrait in Spiegeln, na
ktérym Bing sfotografowana przez swoja przyjaciotke siedzi przed podwdjnym lustrem ze swoim aparatem Elmar
50mm f/3,5. W Portrait, ktory zrobit sobie Otto Umbehr w 1948, Leica wyposazona w obiektyw Summar f/2 i
kwadratowy wizjer, komponuje sie idealnie z twarza fotografa. W koncu trzecia fotografia, ktéra stanowi
swiadomy remake drugiej, to Eye of the Camera autorstwa Andreasa Feiningera z 1951 roku, uwieczniajaca
fotografa Dennisa Stocka z jego aparatem uzbrojonym w Summitar f/2 i okragty wizjer. W tych portretach
fotograficznych, aparat przestaje by¢ koniecznym rekwizytem jako narzedzie i srodek zapisu obrazu, a urasta do
rangi fetysza.

Bardzo wielu znanych fotograféw uwiecznito sie ze swoim aparatem. Osobiscie bardzo lubie takie
auto-foto-portrety Mana Raya, Margaret Bourke-White (w samolocie), Henriego Cartier-Bressona, Roberta
Doisneau, Irvinga Penna, Richarda Avedona, Arnolda Newmana, Gordona Parksa, Abe Frajndliicha, Diane Arbus,
Lindy McCartney, Victorii Baraga, Sally Mann, Michaila Kaufmana, Grahama Nasha, Helmuta Newtona - i ta
galeria mogtlaby sie powiekszyc¢.

Istnieja tez fantastyczne self-portraits z aparatem osob, ktére zastynely w innej dziedzinie i nigdy nie
podejrzewaliby$my je o manie autofotografii: John Lennon, Stanley Kubrick, Brigitte Bardot czy Angelina Jolie...

Wszelkie autoportrety sa intrygujace ze wzgledu na wiele pytan, jakie nasuwaja: Jaki ma cel autor przedstawiajac
siebie samego i dlaczego robi to wlasnie w taki sposéb? Jak widzi siebie i co chce nam przekazac¢? Co go popycha
do tego by przedstawia¢ swdj obraz?... Szukajac odpowiedzi na te pytania zainteresowatam sie powaznie
autofotografia.

Lustro, tafla wody, czy inna powierzchnia odzwierciedlajaca sa dla mnie od dawna fascynujacym narzedziem - nie
narcystycznej autocelebracji - lecz poznawania siebie samej i otaczajacego mnie swiata (poswiecitam temu inny
maj tekst Lustro obojetnosci - esej o fotografii i wojnie, opublikowany po polsku i wtosku). Lustro daje nam nie
tylko plaskie, dwuwymiarowe odbicie, pozwala réwniez dostrzec glebie, zobaczy¢ rzeczy ukryte dla naszego
wzroku, widzie¢ nie tylko przod, ale i tyt - a wiec patrze¢ za siebie, w przeszlos¢. Do tego potrzebna jest jednak
gra luster.

Wtasnie ta moja fascynacja zwierciadtem jako medium obserwacji, spowodowata, ze tak bardzo zauroczyly mnie w
ostatnim czasie zdjecia Vivian Maier - a w szczegélnosci jej autoportrety w lustrach i szybach.


http://fansinaflashbulb.wordpress.com/2013/10/24/the-photographers-eye-or-the-eye-of-the-camera/
http://pl.wikipedia.org/wiki/Diane_Arbus
http://www.vivianmaier.com/

Maier zmarta w 2007 roku w wieku 81 lat. Dopiero po $mierci zostala odkryta i okrzyknieta krélowa street
photography. Przez cale zycie pracowala jako niafika do dzieci, we Francji a p6zniej w Chicago i Nowym Jorku.
Nosita ze soba swoj Rolleiflex zawieszony na szyi. W ciagu calego Zycia zrobita ponad 100 tysiecy zdje¢, ktorych
nikomu nigdy nie pokazata. Kiedy na staros$¢, gdy w Stanach wybuchta Wielka Recesja, nie miala z czego zy¢ -
sprzedata wszystko, co byto w jej posiadaniu.

W 2009 roku John Maloof, 27-letni mezczyzna, kupit na aukcji pudto z 30 tysigcami fotografii. Byt nimi
zachwycony i kiedy na jednym ze zdje¢ znalazl wreszcie podpis autorki Vivian Maier i zaczat szuka¢ informacji w
Internecie, znalazt juz tylko nekrolog. Wraz z kolega udato mu sie jednak wykupi¢ cale archiwum nieznanej
fotografki. Dopiero od niedawna jej zdjecia mozna znalez¢ w necie i zaczeto organizowac jej poSmiertne wystawy.
Sa to doprawdy fantastyczne auto-foto-portrety nianki Vivian Maier, ktéra w swoich zabawnych kapeluszach
przypomina Mary Poppins, a kazde lustro i kazda szyba jest dla niej okazja, by poprzez autofotografie poszukiwac
samej siebie.

Smieré, ktéra definitywnie zamyka mozliwo$¢ tworzenia, jest czesto elementem procesu twérczego i toruje droge
do niesmiertelnosci w pamieci innych i w historii. Tak bez watpienia jest w przypadku Franceski Woodman, ktéra
w 1981 roku rzucila sie z dachu nowojorskiego domu, w ktérym mieszkata. Miala zaledwie 22 lata.

Wracajac do domu pieszo przez rzymskie getto zawsze przechodze obok fotograficznej ksiegarni-galerii
Giuseppe'a Casettiego "Il Museo del Louvre a Roma", dawniejszej antycznej "Maldoror". To wtasnie do niej w
1977 roku, podczas studiow w Rzymie, Francesca weszla z teczka pod pacha, by pokazaé swoje fotografie. Pobyt
we wloskiej stolicy byt dla niej bardzo twérczym okresem.

Dzi$s Woodman jest uwazana za jedna z najwiekszych wspdlczesnych artystek, ktéra wplyneta na dyskurs
filozoficzno-krytyczny dotyczacy feminizmu oraz funkcji i roli kobiecego ciata jako meskiego fetyszu. Jej
uwodzicielskie surrealistyczno-dekadenckie zdjecia - w wiekszosci autoportrety - na ktérych wystepuje naga w
kontekscie otaczajacej ja rzeczywistosci, inspirowaly pokolenie artystek-feministek przetomu XX i XXI wieku.
Amerykanska fotografka wydata tylko jeden album: Some Disordered Interior Geometries, reszta publikacji i
wystaw miata miejsce juz po jej Smierci.

W Rzymie Woodman zrealizowata serie Calendar Fish (rodzaj dziennika fotograficznego, ktérego elementem jest
wzrastajaca liczba wegorzy symbolizujacych daty od 1 do 7 marca) oraz Self Deceit (zachwycajaca seria
prowokacyjnych aktéw z lustrem). Fotografie Woodman sa piekne, gdyz ich kontrapunktem jest jej piekne, mtode
ciato. Jednak wiele artystek od konica lat 60. ubiegtego wieku uzywa swojego ciata i jego obrazu ukazujac nie jego
piekno i erotyczng moc, lecz brzydote - na przyktad Cindy Sherman czy Nan Goldin.

http://www.youtube.com/watch?v=tiszC33pucO .........ccccceceeevvcrrerreenrnnneen.

"Autoportret jest najgtebszym punktem esencjalnej tendencji zachodniej sztuki wspétczesnej: skupianie sie na
psychice reprezentowanego podmiotu." - stwierdzit wtoski krytyk Flavio Caroli. Cytujac jego stowa Vilma Torselli
napisata w swoim krotkim eseju: "Autoportret jest czyms zupetnie innym niz wilasny portret, gdyz oprocz
wiernosci przedstawienia zewnetrznego wymaga on odwagi spojrzenia we wtasne wnetrze. Autoportret jest nie
tylko procesem poznawczym, ale réwniez emocjonalnym, wymagajgcym rozdwojenia sie na obserwatora bedqcego
podmiotem i na przedmiot obserwacji, a wiec na ja-podmiot i ja-przedmiot. W ten sposob bardziej niz portret - to
wiasnie autoportret dotyka gtownego problemu psychoanalizy - pozyskania zdolnosci analizowania wtasnego
wnetrza, co napotyka czesto na opozycje ze wzgledu na obraz zewnetrzny jaki w sobie nosimy, zwtaszcza w
konfrontacji z lustrem i obiektywem".

Autofotografia jako autoterapia

Portale spotecznosciowe sa pelne réznego rodzaju troli. Jednym z gatunkéw, jaki sie wyréznia we Wioszech, to
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bimbominkia. Trudno przetlumaczy¢ to stowo na jezyk polski, ale mozna sprébowac¢ wyjasni¢ jego etymologie i
znaczenie. Bimbo we wtoskim to dziecko, natomiast minchia - to termin uzywany czesto w dialekcie sycylijskim i
kalabryjskim i okreslajacy meskiego cztonka.

Bimbominkia nie ma okreslonego wieku ani ptci - moze to by¢ zaréwno chtopak jak i dziewczyna. Lub dorosly
facet albo kobieta. Wiekszos¢ swojego czasu spedza w Internecie, na kazdym z mozliwych social networks;
zaczepia wszystkich i wchodzi w niekonczace sie konwersacje, takze na prive, uzywajac przy tym "dialektu
internetowego", pelnego skrotow i znaczkéw symbolizujacych emocje. Do tego wszystkiego uzywa zwykle litery
"k", ktorej nie ma we wtoskim alfabecie - stad bimbominkia a nie bimbominchia. Charakterystyczna cecha tego
gatunku trola jest oczywiscie to, ze nieustannie strzela sobie "samojebki" w kazdej sytuacji i przy kazdej okazji i
umieszcza je na wszystkich portalach spotecznosciowych. Bimbominkia rano przed lustrem; pizza, ktéra witasnie
je bimbominkia; sklep gdzie bimbominkia robi shopping, etc.

W pewnym sensie rowniez ja jestem bimbominkiq bo nie potrafie powstrzymac mojej fascynacji autofotografia w
kontekscie medidow spolecznosciowych. Mam otwarte konto na Facebooku, Istagramie, Flickrze, Twitterze... wale
sobie ,samojebki” od rana do wieczora i publikuje w mojej sieci. Uwielbiam rowniez ogladac¢ fotografie innych i
lajkowac - wchodzac w ten sposdb w ich swiat oraz ich emocje i wrazenia. W szczegdlnosci Istagram i Flickr sa
jak dziurka od klucza, przez ktéra mozna podgladac innych.

Ludzie lubia fotografowac¢ sie w mlodosci (cho¢ nie wszyscy). Od pewnego momentu wiekszos¢ oséb woli unikac
obiektywu. Wielu fejshukowiczéw zamiast wlasnego zdjecia preferuje zamiesci¢ jakas ikone wizualng lub pokazuje
fotografie z przeszlosci, kiedy jeszcze byto sie ,pieknym i mtodym”. Oprdcz nietolerancji wobec wlasnego
wizerunku, niektoérych cechuje dodatkowo nietolerancja wobec zdje¢ innych pokazywanych publicznie. Wszystko
to nie swiadczy dobrze o ich dobrej relacji z samym soba.

Istnieja fotografie ludzi w podeszltym wieku, ktére sa po prostu piekne, poniewaz ukazuja ich wewnetrzne piekno.
Ci, ktérzy akceptuja swoj wyglad na zdjeciach w kolejnych fazach wlasnego zycia - akceptuja catkowicie samych
siebie. Zrozumieli, ze czasu nie da sie zatrzymac, ale z jego uplywem mozna préobowac sie pogodzi¢. Autoportret
moze by¢ narzedziem, ktore polaczy nasze wnetrze z naszym wyobrazeniem o sobie i odbiciem w lustrze.

"Fotografia nie mowi o tym, czego juz nie ma, ale tylko o tym co z pewnosciq byto. (...) Kazde zdjecie jest
zaswiadczeniem obecnosci." I w tym sensie fotografowanie sie moze mie¢ funkcje terapeutyczna - wierzy w to
hiszpansko-wloska fotografka Cristina Nufiez, ktéra przez wiele lat zajmowata sie portretowaniem siebie, a teraz
naucza ,autofotografii jako autoterapii” w Szkole Steinera w Mediolanie.

"Konfrontacja z obiektywem fotograficznym moze by¢ niezwyktym doswiadczeniem, to bogaty dialog niewerbalny
- nasze oko szuka kontaktu z wtasnym ja i obserwuje sie, aby wyrazi¢ poprzez wlasne dzieto fotograficzne
najlepszq wizje samego siebie, ktora jest skierowana zaréwno do wewnqtrz, jak i na zewngqtrz - do swiata,
Jjednoczesnie ku teraZniejszosci i przysztosci. Oczami, bedgcymi metaforq mocy stworczej, osoba fotografujqca sie
przyjmuje potrojng role - jest w tym samym czasie autorem, podmiotem i widzem. Obserwujqc czyjs autoportret
Jjestesmy zaproszeni, aby zanurzy¢ sie w zawitej dynamice tozsamosci i relacji miedzy tymi trzema rolami, ktore
zapewniajq autorowi niesmiertelnos¢ w sercach i umystach potomnych. Autoportret posiada wewnetrzng moc i
autonomiczngq site dziatania, ktora jest poréwnywalna do stwdrczej mocy bogow - jak kiedys powiedziat Michel
Tournier: To jest jedyny mozliwy obraz stwadrcy (oczy), w momencie tworzenia." - thumaczy Cristina Nufiez.

Wedtug metody fotografki hiszpansko-wtoskiej ludzie pracuja nad swoimi auto-foto-portretami w trzech
kategoriach Myself (Ja), Myself and the others (Ja i inni), Myself and the world (Ja i swiat). Pierwsza kategoria
przewiduje, aby realizowa¢ wilasne selfies, ktore wyrazaja nasze emocje i przedstawiaja nasz potencjat oraz
zdolnosci - czyli aspekt zawodowy, nasze ciato (wlacznie z jego defektami), nasze mozliwe inne tozsamosci, a
takze wazne dla nas miejsca. W drugiej kategorii nalezy robi¢ sobie zdjecia wraz z cztonkami rodziny, przyjaciéimi,
osobami bliskimi, naszymi zwierzetami. Do trzeciej kategorii naleza autoportrety z grupa do jakiej przynalezymy,



kolegami z pracy, ale takze z osobami obcymi - cho¢by przypadkowo spotkanymi na ulicy. W zdjeciach tych nie
jest wazny aspekt artystyczny - najwazniejsze jest skupienie sie na samym sobie i poszukiwanie swojej wlasciwej
roli oraz swojego miejsca w danym kontekscie - czyli poszukiwanie samego siebie.

"Kazdy autoportret, oprocz bycia probq zajrzenia do wlasnego wnetrza to rowniez performance. Jest absolutnie
niemozliwe, aby budowac swaj wizerunek w sposob nieswiadomy. Nasze dziatania, nasze pozy sq zawsze wyrazem
tego co chcemy, aby inni w nas zobaczyli. Pomimo to - moim zdaniem - nie wszystko jest do korica wykalkulowane
i niezaleznie od spojrzenia na siebie pozostaje zawsze wolne miejsce na intensywny wewnetrzny dialog, na
myslenie o sobie, samoocene i akceptacje. To wspaniaty proces, ktory nie potrzebuje stow, poniewaz dzieto
fotograficzne nie musi by¢ ttumaczone, gdyz posiada juz wszystko to, aby trafi¢ w sedno.” - uwaza Nuiez.

Dzi$ coraz wiecej ludzi doswiadcza wrecz instynktownej potrzeby autofotografowania sie. Chce pozostawi¢ swaj
obraz, ktory przetrwa czas jak portrety Diirrera czy Van Gogha. Internet jest codziennie zalewany przez miliony
fotografii, ktére migaja przed naszymi oczami i znikaja. Kazdy zrozumial znaczenie ,dobrego wizerunku”, ktéry
przewyzsza nas w rzeczywistosci i utatwia nam kontakty ze swiatem zewnetrznym, gwarantujac aprobacje innych
ludzi. Teraz fotografujemy sie wszedzie i przy kazdej okazji. Selfie ergo sum.

Impulsywna fotomanie ludzkosci potwierdzaja nie tylko bimbominkia, czy liczne osoby poswiecajace sie
autofotografii na Istagramie, ale takze tak szalencze projekty jak ,365”, ktére znalazly swoich zwolennikow na
Flickrze i polegajace na codziennym fotografowaniu sie przez 365 dni w roku. To wymaga naprawde wielkiej
wyobrazni i weny twdrczej, aby kazdego dnia zaoferowac swiatu innego siebie, pokazac¢ sie w inny sposob i z innej
strony.

Ale czy wszystkie te zdjecia - nawet jesli Autor jako Kreator posiada zawsze ,stworcza moc bogéw” - mozna uznac
za fotografie artystyczne? Nie. Wiekszo$¢ z nich to swiadectwa, zapiski, adnotacje. Jednak wielu amatoréw robi
dzis$ fotki, ktore sa dzietami sztuki. Przyciagaja nas swoja poezja, wrazliwoscia widzenia, harmonia czy niezwykla
perspektywa. Artysta sie rodzi, ale przede wszystkim sie bywa...

Dagerotypy byly wykonywane na metalowych ptytkach, a mimo to do naszych czaséw pozostato ich tylko kilkaset.
Zdjecia wywolywane na papierze sa nietrwate, ptowieja, blakng, postacie uwiecznione na nich, po wielu latach
wygladaja niczym zjawy. Fotografia cyfrowa dzieki swojej wyrazistosci liczonej w milionach pikseli wydaje nam
sie wieczna. Ale co bedzie gdy kiedys$ zabraknie pradu i znikna wszystkie elektroniczne archiwa?

Juz dzis wiemy, ze zaledwie za kilka lat takie networki jak Facebook, Istagram, Flickr (nie méwiac juz o innych
mniej popularnych) straca zainteresowanie wiekszosci swoich cztonkdéw. Nowe pokolenia przeniosa sie w inne
przestrzenie wirtualne, ktére wtedy beda na topie, gdzie by¢ moze zamiast ,samojebkéw” bedzie sie zamieszczac
filmy tréjwymiarowe, albo budowa¢ wlasne swiaty z udziatem awatarow. Na fejsa beda zagladac¢ tylko starzy
znajomi, tak jak dawniej wpadato sie wieczorami do ulubionej kawiarni...

O tym wszystkim pomyslimy jednak w niedalekiej przyszlosci, wracajac by¢ moze do tematu w jakims$ kolejnym

eseju. Tymczasem 2013 przeszedt do historii jako rok ,samojebka”. Kto jeszcze z Was nie strzelit sobie selfie i nie
opublikowal na FB - telefon w dlon i do dzieta!

Rzym, styczen 2014

Rzeczywistos¢ dopisuje kolejne rodziaty, oto wiadomos¢ z 4 marca 2014: Zaplanowana spontanicznosé. "Selfie" z
Oscar6w to kampania reklamowa Samsunga (ostatnie zdjecie w galerii). W tekscie pod linkiem jest filmik jak to


http://tvn24bis.pl/informacje,187/zaplanowana-spontanicznosc-selfie-z-oscarow-to-kampania-reklamowa-samsunga,404384.html

niby to spontaniczne selfie powstawatlo. Ale i tak jest zabawne.

Agnieszka Zakrzewicz: "Lustro obojetnosci”, esej o fotografii i wojnie.

21 sierpnia 2016 dotaczam tekst z marca 2015 roku autorstwa Jakuba Dziewita "Jak wygladaty pierwsze aparaty
fotograficzne?", fotografia wozu fotograficznego pochodzi z tego tekstu: Roger Fenton, "The artist’s van", 1855.

Lech Lechowicz, opisujac prace fotograficzng Rogera Fentona w trakcie wojny krymskiej (1853-1856), wspomina,
ze:

O profesjonalnym przygotowaniu sie do tej wyprawy swiadczy wyposazenie fotograficzne, jakie skompletowat
przed wyjazdem na waojne. Sktadato sie ono z: 5 aparatow, 700 ptyt szklanych, chemikaliow do procesu
kolodionowego, namiotu-ciemni [...]. W6z zatadowany wszystkim, co potrzebne do pracy, byt bardzo ciezki. Na
ptaskim terenie dwa konie, ktére go zwykle ciggnety, wystarczaty, ale kiedy trzeba byto na przetaj wjechac na
bardziej strome wzgdrza, konieczny byt silniejszy zaprzeg. Fenton korzystat wtedy z pomocy brytyjskich
wojskowych uzyczajqcych mu dodatkowych zwierzqt pociggowych. O jednej z takich sytuacji pisze: ,Artyleria
pozyczyta mi szes¢ koni, aby przemiesci¢ woz na wzgorze”.


http://agnieszkazakrzewicz-eseje.blogspot.it/2014/01/lustro-obojetnosci-esej-o-fotografii-i.html?m=1
https://histmag.org/Jak-wygladaly-pierwsze-aparaty-fotograficzne-10729
https://histmag.org/Jak-wygladaly-pierwsze-aparaty-fotograficzne-10729

