Smiercionosne gory - Zimowa turystyka gorska

28 grudnia 2001 r. dwdjka turystow wczesnym rankiem wyrusza ze schroniska w Dolinie Chochotowskiej na
gorska wycieczke. Mlodzi ludzie nie spiesza sie zbytnio. Okoto godz. 10.00 widziano ich na Grzesiu. Potem $lad po
nich zagingt. W tym czasie w Tatrach panowaty bardzo trudne warunki. Sniezyca i silny wiatr uniemozliwily
odszukanie jakichkolwiek sladow. Trzydniowe poszukiwania, w ktorych bralo udzial lacznie ponad 30 ratownikow
Tatrzanskiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego oraz kilkunastu ratownikéw stowackich nie przyniosty
rezultatu.

30 grudnia 2001 r. Jacek i Ewa M. z Wroctawia wybrali sie na wycieczke przez Kociot Lomniczki w masywie
Sniezki. Ok. godz. 14.00 w gérnych partiach kotta porwata ich wielka lawina o szerokosci ok. 200 m. Dziewczyna
samodzielnie wygrzebata sie spod $niegu i pobiegta po pomoc do schroniska. Ratownicy Grupy Karkonoskiej
GOPR po kilku godzinach intensywnych poszukiwan odnalezli zwtoki jej brata. Akcja trwata cala noc.

Tego samego dnia w ciagu kilku godzin Tatry pochtonely 4 istnienia ludzkie: dwdjke turystow i dwoch spieszacych
im na pomoc ratownikéw. Okolo potudnia spora lawina spadta na tréjke turystéw, podchodzacych od strony
Doliny Pieciu Stawéw Polskich pod Szpiglasowa Przetecz. Jeden z pechowcéw wydostat sie spod $niegu i udat sie
do schroniska po pomoc. W Tatrach panowaly w tym czasie bardzo trudne warunki: silny wiatr, mgta, zamie¢ i
temperatura ok. -102 C.

Ze schroniska niemal natychmiast wyruszyly na pomoc dwie osoby. Niestety, pogoda nie pozwolita na bezpieczny
lot helikoptera. Osmioosobowa grupa ratownikéw udata sie wiec samochodem do Wodogrzmotéw, a stamtad
skuterami $nieznymi do Doliny Pieciu Stawow Polskich. W koncu, ok. godz.17.00 dotarli w poblize miejsca akcji.
Pét godziny pdzniej strome sniezne zbocze ktérym podchodzili nagle ruszyto w doél, porywajac ze soba wszystkich
ratownikow. Najptycej zasypani wydostali sie na powierzchnie $niegu o wlasnych sitach i natychmiast rozpoczeli
poszukiwania pozostatych.

Bylo po zmroku i wszyscy mieli na podejsciu wlaczone latarki. Teraz ich $wiatto, przenikajace przez $nieg
pozwalato na szybkie zlokalizowanie zasypanego. Na dodatek ratownicy mieli ze soba miniaturowe radionadajniki,
tzw. peepsy. Ich sygnal pozwala na bezbledne namierzenie osoby pod sniegiem. Niestety, nawet tak nowoczesne
urzadzenia nie daty rady zywiotowi. Dwaj ratownicy, Marek *.abunowicz i Bartek Olszanski zanim zostali odkopani,
poniesli $mier¢ z braku powietrza. Obaj wczesniej uczestniczyli w ponad 50 akcjach ratowniczych.

Smier¢ czai sie na kazdym kroku

Zimowa turystyka gorska w niczym nie przypomina letniej. Wymaga przede wszystkim ogromnej kondycji oraz
umiejetnosci, o ktorych letni pogromca szczytow czesto nawet nie styszal. Turysta ma na swojej drodze czterech
czyhajacych na najmniejszy btad wrogow: czas, mréz, 16d i lawiny. O ile z trzema pierwszymi mozna walczy¢
réznymi sposobami, o tyle na czwartego - a sa nim ogromne masy $niegu, pedzace gorskim zboczem - nie ma i
nigdy nie bedzie zadnego skutecznego antidotum poza jednym: unika¢ miejsc, gdzie istnieje potencjalne, nawet
najmniejsze zagrozenie lawinowe! Lawiny sa uwazane za najwieksze niebezpieczenstwo gor.

Istnieje 5 stopni zagrozenia lawinowego. Z punktu widzenia bezpieczenstwa turystow, tylko dwa pierwsze
pozwalaja na w miare bezpieczne chodzenie po calych gérach. Wyzsze stopnie zawieraja jedna, istotna informacje:
najlepiej nie wychodzi¢ w ogdle w gory. Przed wyruszeniem na wycieczke warto poprosi¢ o rade dyzurnego
ratownika. Bywaty przypadki, Ze pierwszy stopien zmieniat sie w ciagu kilku godzin w stopief czwarty, a taternicy
ledwo uchodzili z Zyciem spod spadajacych lawin!

Lawiny moga zabija¢ nawet w miejscach latem bardzo bezpiecznych. Jeden z takich punktéw znajduje sie na
drodze do Morskiego Oka, kilkaset metréw za nieczynnym parkingiem na Wlosienicy. Jest nim wylot Zlebu



Zandarmerii. Byto tam co najmniej kilka przypadkéw zasypania turystéw, udajacych sie wygodna asfaltowa droga
do Morskiego Oka. Wiekszos¢ zakonczyta sie Smiercig zasypanych. Innym miejscem sa tereny narciarskie wokoét
Kasprowego Wierchu. Przekonali sie o tym zwolennicy ski-alpinizmu, trenujacy kilka lat temu na zboczach
Beskidu (2012 m n.p.m.), 500 m od gérnej stacji kolejki linowej. Z lawiny, ktéra sami wywotali, dwoje z nich
wyszto z powaznymi urazami, wymagajacymi wielomiesiecznego leczenia.

O tym, jak wazne jest wystrzeganie sie lawin, méwi Jan Krzysztof, naczelnik TOPR: "W razie porwania przez
lawine nic nie da sie zrobi¢. To jest zZywiot, a czasu jest bardzo mato. Po prostu wychodzqc w gory trzeba pozby¢
sie ztudzen, ze z lawiny mozna sie uratowac."

W zimowych warunkach tatwiej zgubic¢ droge, gdyz liczne znaki, wytyczajace szlak, znajduja sie pod $niegiem.
Tylko w niektérych miejscach orientacje utatwiaja wysokie, drewniane tyczki, tak zwane trasery. Ze wzgledow
bezpieczenstwa nie zawsze mozna korzystac z letnich szlakéw. Zgubienie drogi i pozostanie w gérach na noc
bardzo czesto konicza sie tragicznie.

Pogoda zmienia sie zima tak samo szybko, jak latem, jednak zima zmiany te sa o wiele niebezpieczniejsze.
Szczegdlnym zagrozeniem jest mgta, zacierajaca réznice miedzy pokrywa $niegu i powietrzem. Wszystko wokot
wyglada jednakowo, nie wida¢ nawet, czy tuz pod nogami znajduje sie krawedz przepasci!

Krélowa Rowien, latem powszechnie odwiedzana przez spacerowiczéw w drodze z Kuznic do Doliny Gasienicowej,
zima moze stanowi¢ $miertelng putapke. W lutym 1984 r. pewien taternik podchodzit samotnie przez Skupniow
Uptaz. Wiat huraganowy wiatr, ktéry niést ze soba tumany zerwanego $niegu. Na domiar zlego panowata mgta.
Taternik dotart szczesliwie do Przeteczy miedzy Kopami. Na Krélowej Réwni huraganowe podmuchy kilkakrotnie
zwalily go z ndg. Na dodatek zgubit zasypana $niegiem $ciezke. Tkwig tu zazwyczaj trasery. Tym razem wiatr
poprzewracat je wszystkie i taternik kierowat sie jedynie wyczuciem. W koncu, po blisko trzech godzinach
zmagania z wichura (latem przejscie Krélowej Réwni zajmuje najwyzej 15 minut!) ostatkiem sit dotart do
Murowanca.

Wyposazenie turysty

O bezpieczenstwie turysty decyduje ubranie. Powinno by¢ wygodne, ciepte i mocne, specjalnie przystosowane do
turystyki zimowej. Nie moze w najmniejszym stopniu krepowa¢ ruchéw. Podstawowym elementem zimowego
wyposazenia turysty sa raki i czekan. Raki - stalowe pazury na ramce, mocowane do butdéw, ulatwiaja chodzenie
po zlodowaciatym $niegu i lodzie. Musza by¢ dobrze dopasowane do butdéw i zamocowane w niezawodny sposob.
Na wycieczkach zimowych jest niezbedny czekan. Diugie stylisko moze by¢ nawet uzywane jako laska, dla
utrzymania rownowagi w kazdym terenie. Dziéb czekana, wbity w zlodowaciala kepe trawy, postuzy jako pewny
chwyt. L.opatka mozna wykuwac stopnie w lodzie lub zlodowacialym $niegu. W latwiejszym terenie zamiast
czekana mozna stosowac skladane kijki narciarskie.

http://www.youtube.com/watch?v=vXn CZ0-FZU

Jak wzywa¢ pomoc w gorach?

Klasycznym sposobem, dobrym jednak przy tadnej pogodzie, jest powtarzany przez minute co 6 sekund okrzyk:
NA - PO - MOC. Nastepna minute trzeba w ciszy oczekiwac na odpowiedz. Noca kazdemu okrzykowi powinno
towarzyszy¢ kilkusekundowe wiaczenie latarki. Wezwanie pomocy powtarza sie, z minutowymi przerwami, az do
skutku.

Przed wyruszeniem w gory trzeba koniecznie poznac telefony alarmowe lokalnego pogotowia gorskiego!

Uzytkownicy telefondéw komoérkowych - a w zasadzie nie wolno sie wybiera¢ w géry bez nich - moga wybrac



bezposredni numer alarmowy pogotowia gorskiego.

W polskiej czesci Tatr jest to: 18 20 63 444
Dodatkowo w Tatrach i innych rejonach gérskich: 603 100 100
Po stowackiej stronie granicy: +421 969 4422 820

lub +421 969 4422 855

Po zgltoszeniu wypadku nalezy poda¢ dyzurnemu ratownikowi co i gdzie sie wydarzylo, ile jest ofiar oraz
odpowiedzie¢ jak najdoktadniej na jego wszystkie pytania.



