Zwyciestwo Swiatla nad ciemnoscia

Godowe Swieto (Hody, Szczodre Gody, kasz. Godé, $l. Gody) - dawne $wieto stowianskie, przypadajace w okolicy
przesilenia zimowego tj. na 21-22 grudnia. Zwyciestwo $wiatla nad ciemnoscig symbolizuje czas, w ktérym
zaczyna przybywac dnia, a nocy ubywac - tym samym przynoszac ludziom nadzieje oraz napawajac radoscia i
optymizmem na zblizajacy sie kolejny rok.

W czasie Godowych Swiat wrézono przebieg przysztego roku np. pogode i zbiory. Ze stanu pogody w przeciagu
kolejnych dwunastu dni czyniono wrézbe do odpowiednio kolejnych miesiecy roku. Scielenie stomy lub siana pod
nakryciem stotu stuzyto wrézbom okreslajacym przychylnosc losu na podstawie wyciagnietych stomek. Niektorzy
badacze podaja, iz rozscielenie siana pod miskami z jadtem miato na celu obtaskawienie sprawujacego piecze nad
rodzina demona Siema, albo tez béstwa zboza i pdl - Rgiela.

Okresowi Szczodrych Godow towarzyszyt rowniez zwyczaj koledowania, ktdry pierwotnie zwiazany byt z
radosnymi piesniami noworocznymi oraz wywodzacym sie jeszcze z tradycji stowianskiej Turoniem.

Dzieci w szczodry wieczor otrzymywaly drobne upominki oraz orzechy, jabtka i specjalne placki zwane
szczodrakami w ksztalcie zwierzat lub lalek. U Stowian przesilenie zimowe poswiecone byto takze duszom
zmartych przodkéw. By dusze zmartych mogly sie ogrzaé palono na cmentarzach ogniska i organizowano rytualne
uczty, z ktérymi w pdZniejszym okresie przeniesiono sie do domostw. Echem tego zwyczaju pozostato dodatkowe
nakrycie dla duchéw przodkéw przy wigilijnym stole.
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