Elzbieta Binswanger-Stefanska, wstep do * Psyche *,
zbioru poezji Malgorzaty Talarczyk

Czasami zastanawiam sie

jak umre

nie "na co" i czy bedzie bolato

ale gdzie i w jakich okolicznosciach
[...]

Czy zgine od bomby w czasie wajny
jak Jozef, brat babci Marii

czy jak magj pradziadek Roman

bede rozstrzelana w grudniowym lesie
i zakopana w skutym mrozem dole

Czy bedq jeszcze waojny, powstania i bomby
fr. wiersza 4. [Czasami zastanawiam sie]

Tak sie sklada, ze wstep ten pisze w pietnastym dniu rosyjskiej agresji na Ukraine. Cze$¢ wierszy ze zbioru
"Psyche" juz o te wojne zahacza. Caly 4. rozdzial zatytutowany "Nigdy wiecej" sktada sie z wierszy napisanych w
pierwszych dniach trwania tej wojny, tylko one sa datowane, sa bowiem $wiadectwem aktualnych wydarzenh. Z
dnia na dzien coraz bardziej przerazajacych i bez znajomosci ich konca. Jednak wprowadzajace motto nie ma daty,
to wiersz napisany wczesniej, a mysl w nim zawarta byla jedynie abstrakcyjnym rozwazaniem.

Gdy w roku 1822 ukazaly sie drukiem "Ballady i romanse" Adama Mickiewicza - 6wcze$ni klasycy wieszczyli ni
mniej, ni wiecej, tylko upadek kultury. Mlody wieszcz mial woéwczas 23 lata i opowiadal wierszem historie mitosne.
Whpisat sie tym samym w kulture (o)powiesci - romantyzm ("le roman" to po francusku "powies¢").

Dzis, 200 lat pdzniej, w dobie internetu i pisania powszechnego jak nigdy, klasycy literatury sprzed globalnej sieci
wieszczg, ¢6z za paradoks, upadek czytania. "Plytki umyst", méwia, oto co internet zrobit czytelnikowi.

Prawda jest, ze w niezglebionym oceanie zapisanych witualnych tresci trzeba umie¢ nawigowac. A to, ze
niektorym wystarcza powierzchowne czytanie, "informowanie sie", nie znaczy jeszcze, ze nie ma czytelnikow
poszukujacych - nomen omen - gtebszych tresci i ceniacych, tak kiedys jak teraz, dogtebnych przemyslen. Ujmijmy
to tak: do klasycznych czytelnikow autoréw papierowych ksiazek proza i wierszem doszlo nieskonczenie wiele



autoréw i czytelnikéw online.

Wszyscy internauci zarazem pisza, jak i czytaja. Tego jeszcze w historii nie bylo, ale to wlasnie umozliwia
inter-net, wzajemna wymiane mysli "inter" (fac.), "pomiedzy sobg". Jednak eseistyka, sztuka formutowania
przemyslen, nadal jest forma wyzsza w sztuce pisania. Tylko jak dotrze¢ do odbiorcow krétszych form?
Szczegolnie tych mtodszych, przyzwyczajonych do krétkich komunikatéw (140 znakéw w esemesie, to juz prawie
powiesc) i szybko skaczacych, "serfujacych", po tematach?

Nieoczekiwanie odkryta tu swoja nowa role poezja. Rzeczywiscie, w czasach netu poezja przezywa prawdziwy
boom, o czym $wiadczy duza ilos¢ portali i grup poetyckich, a takze publikacji na wszelkich forach
spotecznosciowych od facebooka poczawszy, spelnia bowiem oczekiwania znacznie wiekszej ilosci czytelnikow, bo
znakomicie wychodzi naprzeciw kryterium "szybko, krétko, ale nie ptytko". Przez te 200 lat od czasu "Ballad i
romansow" powstala tez ogromna ilo$¢ nowych form utworéw pisanych, w tym poetyckich, poezja zrzucita gorset
wymogoéw klasycznych.

Literatura od czaséw arystotelesowskiego podziatu na epike, liryke i dramat bedaca w krétkim ujeciu
"sensownymi tworami stownymi"* okazala sie dla tworcéw sztuki stowa bogactwem najprzerdzniejszych form.
Takze sztuka poetycka przeszla swoje ewolucje i rewolucje i cho¢ nie znaczy to, ze dzi$ w poetyce "wszystko
mozna", z pewnoscia mozna znacznie wiecej niz kiedykolwiek, a kryterium nadrzedne to "ma by¢ interesujaco i
wzbogacajaco, oryginalnie i zaskakujaco".

Autorka ksiazki poetyckiej "Psyche" jest psychoterapeutka i teksty zwigzane z tym zawodem w przesztosci
wychodzity spod jej klawiatury. Po wielu zwigzanych Scisle z zawodem publikacjach rozszerzyta swoje pisarstwo o
eseje na rozne tematy i recenzje filmowe. Kolejnym etapem w jej tworczosci literackiej stata sie poezja. Po
debiutanckiej "Spizarni" czytelnik dostaje do rak kolejny poetycki tom, a nawet cos wiecej, bo potaczenie poezji z
obszernymi przypisami na koncu ksiazki z dziedzin zawodowo bliskich autorce, psychiatrii, psychologii,
psychoterapii...

Stad tez tytul "Psyche". Psyche, grecka dziewczyna, ktéra rozkochala w sobie Erosa, skrzydlatego boga mitosci,
syna Afrodyty i Aresa, trafia do niesmiertelnych i jako bogini ze skrzydtami motyla staje sie uosobieniem duszy (gr.
yoyn 'dusza'), delikatnego niematerialnego pierwiastka, tchnienia zycia w kazdej zywej istocie, w cztowieku
(zwierzeciu, roslinie)... Psychologia jest nauka o duszy, psychiatria - medycyna od chordéb duszy, psychoterapia -
pomoca i poradnikiem dla duszy.

Tom "Psyche" dzieli sie na pie¢ rozdzialéw ugrupowanych tematycznie:

- Wiersze o sobie

- Pozegnania

- Niecodziennos¢



- Nigdy wiecej

- Psyche

odnosi sie wiec bezposrednio do ostatniego rozdziatu, jednak wiersze we wszystkich rozdziatach posrednio takze
nawiazuja do psyche-duszy. Autorka zamiast rozpisywac sie na kazdy podjety przez siebie temat zlozona z wielu
zdan proza, odrzuca wszystko, co zbedne, destuluje niejako mysli i w formie skondensowanej do stow
najistotniejszych podaje je w mowie wiazanej, w wierszach. Caty ciag mysli sprowadza do ich kwintesencji, sa to
stanowcze stwierdzenia, nierozstrzygniete pytania, czasami jest to zderzenie przeciwienstw, czasami nieoczywiste
podobienstwa... To ma da¢ do myslenia.

Ulozone w zdyscyplinowane kolumny wersy dziataja w pierwszym zetknieciu na zmyst wzroku: sa niewysokie i
szczupte, nie bedzie duzo czytania, tekst podrzuca tylko niezbedne stowa, reszta zalezy od czytelnika, na jego
strone przerzucone sa przemyslenia, zrobi jak zechce i na ile jest intelektualnie gotéw. W recenzji tomiku
"Spizarnia" nazwano ten rodzaj wierszowania minitraktatami poetycko-filozoficznymi.

To nie jest poezja bawiagca sie uroda jezyka, autorka nie flituje z czytelnikiem, nie prébuje go uwodzi¢, zabawié,
rozémieszy¢, stawia na powage tematoéw i wole ich rozumienia, Zzadnych ozdobnikéw, smaczkéw, wyszukanych
metafor, zaskakujacych poréwnan, jezeli melodia, to bedaca jedynie cichym akompaniamentem, jezeli rymy, to z
rzadka, dla podtrzymania melodii, liczy sie tres¢ i ona odpowiada za forme. Poetka pyta: "Kto" wiecej wie / o Zyciu
/ poezja czy proza? / Czy opis fikcji / lub rzeczywistosci? / Czy mysli i uczucia / w metaforach i symbolach? / Czy
wiecej i jasniej / czy mniej i bardziej? (fragm. wiersza nr 5 z rozdziatu "Wiersz o sobie")

Przyjemnos¢ czytania, to bodzce do myslenia, refleksja w dostownym tego slowa znaczeniu: ztapanie mysli
prowokuje do reakcji zwrotnej. Ten rodzaj ascetycznej, intelektualnej poezji stawia na czytelnika dojrzatego i to
niekoniecznie wiekiem, a potrzeba samodzielnego zglebiania tematéw. Przypisy na koncu ksiazki beda wtedy
bardzo pomocne.

200 lat temu bano sie o upadek kultury po ukazaniu sie "Ballad i romanséw", nic takiego szczeslwie nie nastapito.
Ile wojen przez te 200 lat sie wydarzylo i jak byly okropne, my, zyjacy dwa wieki pdzniej, wiemy, oby wiersze,
ktore powstaja aktualnie przetrwaty i to, co szykuje nam najblizsza przysztos¢. Nie, inaczej, oby ten temat jak
najszybciej sie skonczyl, bo bylby to nie tylko faktyczny upadek kultury, ale upadek w ogoéle. Pisze te stowa z
trwoga znacznie wieksza, niz klasycy czaséw mtodego Mickiewicza. Oby motto tego wstepu pozostato
abstrakcyjna refleksja.

Krakow, 11 marca 2022



*niedatowany wiersz [Czasami zastanawiam sie] powstat 1 listopada 2021 roku

*definicja Stefanii Skwarczynskiej, Zyjacej w latach 1902-1988, teoretyka i historyka literatury



