Paczki, paczki, paczki - historia Tlustego Czwartku

Geneza Ttustego Czwartku siega starozytnosci. Ttusty Czwartek byt dniem w ktérym Swietowano odejscie zimy i
nadejscie wiosny. Ucztowanie opierato sie na jedzeniu ttustych potraw, szczegélnie mies oraz piciu wina a zagryzke
stanowity jedynie paczki. Nie byty to jednak takie paczki, jakie znamy dzi$. Byty one przygotowywane z ciasta
chlebowego i nadziewane stonina.

Ttusty Czwartek, zapowiadajacy koniec zapustéw, od ttustych biesiad zwany ttustym byt obchodzony niezwykle
hucznie i wesoto. Poniewaz data ttustego czwartku zalezna jest od daty Wielkanocy, dzien ten jest Swietem
ruchomym. Byt wstepem do hucznych zabaw i réznych wesotosci, ktére towarzyszyty ostatnim dniom karnawatu.
Byt tez zwany miesopustem poniewaz ,mieso opuszczato czteka na dtugie tygodnie". Wyraz miesopust oznacza to
samo co karnawat a jego pochodzenie wigze sie z wiosko-tacinskim carne vale i zwrotami carnem laxare, levare -
rozstawac sie z miesem.

Okoto XVI wieku do Polski zawitat zwyczaj jedzenia paczkéw w wersji stodkiej. Wygladaty one nadal nieco inaczej
niz dzisiaj - w srodku miaty bowiem ukryty maty orzeszek lub migdat. Ten kto trafit na taki szczesliwy paczek miat
cieszy¢ sie dostatkiem i powodzeniem.

W specyficzny sposéb obchodzono Ttusty Czwartek w Matopolsce. Nazywany on byt wéwczas Combrowym
Czwartkiem. Jak gtosi legenda wziat on swojg nazwe od nazwiska zyjacego w XVII wieku krakowskiego burmistrza
Combra, bardzo ztego i niezwykle surowego dla kobiet majacych swoje stragany na krakowskim rynku. Méwiono:
.Pan Bog wysoko a krél daleko, ktéz nas zastoni przed Combrem". Umart on podobno w Ttusty Czwartek. Wies¢
niczym btyskawica rozniosta sie po Krakowie, a krakowskie kramarki i stuzgce urzadzaty w kazda rocznice $mierci
wielkg zabawe. Braty odwet za krzywdy i poniewierke, jakich doznaty od burmistrza Combra na wszystkich
mezczyznach przechodzgcych przez krakowski rynek, a szczegdlnie na niezonatych. Mezczyzni byli wprzegani w
kolca, ktére musieli ciggnac a to za kare, ze wywineli sie od matzefskich obowigzkéw. Sciaggaty z mezczyzn ubrania
ubierajgc ich na posmiewisko w stomiane wiefice i zmuszaty do tahca. Musieli tez mezczyzni ciagnad po rynku kloc
drewniany i krzycze¢ ,,comber, comber". Wykupi¢ mozna sie byto jedynie brzeczacag moneta. Tyle legenda, a
wiadomym jest z opiséw, ze juz w 1600 roku przekupki krakowskie w Ttusty Czwartek wyprawiaty "babski comber" i
nie byto zadnej mowy o ztym burmistrzu Combrze.

Dzis nasze paczki hurtowo kupujemy w ciastkarniach, piekarniach lub marketach, rzadko kto trudni sie
wypiekaniem ich w domu. Idealny paczek jest lekko zapadniety i ma jasng obwddke dookota - to Swiadczy o tym,
ze wypiekany byt na swiezym oleju.
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Wtadystaw Broniewski, "Ttusty czwartek"

Géra paczkéw, za tg gora
ttuste placki z konfiturg,
za plackami misa chrustu,
bo to dzisiaj sg zapusty.

Przez dzien caty sie zajada,

a wieczorem maskarada:
Janek wtozyt ojca spodnie,
cho¢ mu bardzo niewygodnie,



Zosia - suknie babci Marty

| kapelusz jej podarty,
Franek sadzy wziagt z komina,
Bo udawac chce Murzyna.

W ttusty czwartek sie swawoli,
pdzniej czasem brzuszek boli.
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Tekst wg Wikipedii i artykutu T. Medzelowskiego.
Najlepsze przepisy na Ttusty Czwartek:

Przepis na pgczki oponki

Marcin Grzegorz Pigtkowski zebrat kilka audycji poSwieconych zwyczajom zwigzanym z tym Swietem oraz jeden
film. Dzieki, Marcin! :)
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