Monika Abdelaziz, *Ksiezyc zza nikabu* czyli O
roznych obyczajach pod tym samym stoncem

Autorkami ksiazki "Ksiezyc zza nikabu. Polska muzulmanka w Egipcie" sa dwie Polki, matka, Ewa Zarychta, i
corka, Monika Abdelaziz, a wlasciwie to cdrka Monika i jej matka Ewa, w tej kolejnosci, bo to przede wszystkim
Monika opisuje swoje doswiadczenia i spostrzezenia jako ta, ktorej los, czy, jak kto woli, przeznaczenie, kazato
pojechac do Egiptu, gdzie spotkata mitos¢, gdzie wzieta slub, gdzie urodzita swoje jedyne (jak na razie) dziecko,
syna, pot Polaka, p6t Egipcjanina, i gdzie wreszcie przeszta na islam (w tej wlasnie kolejnosci, konwersja na
samym koncu), robiac swoja mame tesciowa Egipcjanina i babcia po6t Egipcjanina.

Jak to wszystko sie potoczyto, jakie mysli i uczucia jej przy tym towarzyszyty, jakie byly reakcje otoczenia,
otoczenia polskiego i egipskiego, opisywata najpierw na blogu polskamuzulmanka.blog.pl, gdzie razem z
komentarzami mamy mozna bylo na biezaco poczytac, jak to jest dokona¢ w swoim zyciu tak ogromnej wolty, dla
wielu niewyobrazalnej, a potem - razem z mama - wydata w postaci ksiazki. Wiec jak do tego doszto? Zwyczajnie.
W czasach wyjatkowego prosperity na podréze Polakow do Egiptu, Ewa i Monika wlaczyly sie w biznes
turystyczny i zamieszkaty w kurorcie Szarm el-Szejk, a tam juz zadziatalo przeznaczenie.

Ksiazka podzielona jest na siedem rozdziatdw:

1. Jasne i ciemne strony zycia muzutmanek
2. Rdzne oblicza egipskich mezczyzn
3. Allah po arabsku znaczy Bog, czyli moje przejscie na islam
4. By¢ w rodzinie muzulmanskiej - zwyczaje i codziennosé¢
5. Egipcjanie w pracy. Pieniadze, fortuny i interesy
6. Absurdy zycia codziennego
7. Egipt prawdziwy, czyli zycie, jakiego nie zobaczysz w kurortach

Im bardziej kto$ sie dziwi, jak mozna w dzisiejszych czasach przej$¢ na islam, tym bardziej zalecam mu
przeczytanie tej ksiazki. Po jej przeczytaniu w miejsce zdziwienia podstawi sobie zrozumienie i bedzie to
zrozumienie nie tylko decyzji Moniki, ale takze postep w rozumieniu swiata, w ktérym zyjemy, a ktéry jest ztozony
i tajemniczy. Czytajac powinien tylko pamietac o tym, Ze nie jest ani niczyja wina, ani tez niczyja zastuga, ze
urodzit sie w tym, a nie innym miejscu i czasie, spoteczenstwie i religii, jako syn czy cérka wielkiej rodziny
ludzkiej. Wszyscy urodziliSmy sie pod tym samym stoncem i ksiezycem, a ksiezyc, jak wiadomo, ma dwie strony,
widoczna i niewidoczna, "jasng" i "ciemna".

"Ksiezyc zza nikabu", czyz moze by¢ bardziej niepokojacy a zarazem ciekawszy tytul w czasach, gdy Francja
usitowala zabroni¢ stroju kapielowego - burkini - dla muzulmanek na francuskich plazach, a cala Europa, w tym
Polska, temu sekundowata zazarcie dyskutujac w mediach i na forach internetowych, i dzielac sie na wrogie obozy?
Nasza najnowsza historia to niestety narastajacy konflikt miedzy Zachodem a muzutmanskim fundamentalizmem
oraz kryzys migracyjny wywolany przez ludzi, w wiekszosci wyznawcow islamu, uciekajacych ze swoich ojczyzn
czy to bedacych w stanie wojny, czy pograzajacych sie w narastajacej biedzie z powodu przebytych wojen. Czy
jednak przez nich wywotanych?

ZwyKli ludzie, gdyby byli krélami, wtadcami, dyktatorami, mogliby decydowa¢ o wojnach i pokojach, ale zwykli
ludzie jesli sa zwyklymi ludZmi, moga wywola¢ najwyzej burdy uliczne. Jeden zwykly czlowiek moze dokonac
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jakiego$ desperackiego czynu, w ktdrym moze zgina¢ wielu ludzi, ale nie moze napas¢ kraju, ktérym chciatby
zawtadna¢, do tego potrzebna jest cala ogromna machina wojenna, jeden cztowiek nie jest ani w stanie jej
zbudowad, ani ruszyc¢ [1].

Wojny odbywaja sie na dwoch poziomach, na tym wyzszym chodzi o podziat wplywow i zasobdw. Oraz o wiedze.
Na nizszym, chodzi o podziat ludzi. Oraz o niewiedze (!). Najskuteczniej wychodzi podziat ludzi zgodnie z ich
przynaleznoscia metafizyczna, religia, zazwyczaj wpojona - nomen omen - wraz z mlekiem matki. I nie ma to
wiekszego znaczenia, jak bardzo wierzenie jest racjonalne a jak bardzo irracjonalne. Wazne, ze siedzi w
najgtebszych rejonach pamieci. Odwotanie sie do religii, do boga czy bogow to jedno z najskuteczniejszych metod
manipulowania, sterowania ludzmi, skierowania ludzi na droge wojny... Jest to jedno z najperfidniejszych naduzy¢
ludzkiej ufnosci i pozytywnych uczu¢ (inne to honor, ojczyzna itd...).

Na tym wyzszym poziomie, im przywddcy maja wiecej wiedzy, tym wieksze sa ich szanse na wygrana. Na nizszym
poziomie, im wiedzy jest mniej, tym lepiej, lud ma by¢ ciemny i postuszny. Im bardziej mechanicznie dziata, tym
lepiej. Dlatego ludziom wpaja sie idee. Idea ma by¢ jedna i niepodwazalna, stad religia jest zazwyczaj Swietnym
nosnikiem idei. Instrumentem do wpajania idei jest propaganda. Jednostka idei jest stereotyp [2], antywiedza
bazujaca na silnym pozytywnym lub negatywnym uczuciu. Zeby podzieli¢ ludzi na wrogéw potrzebne sa silne
uczucia negatywne, nienawis¢, m§ciwo$¢, chciwo$é, pogarda... Im mocniejszy jest stereotyp, tym tatwiej
zaszczepi¢ mozgowi idee. Im wiecej jest nosnych stereotypow, tym silniejsza jest ideologia. Im silniejsza jest
ideologia, tym latwiej ludzi posyta¢ na wojny. Sa jak zaprogramowani $lepcy. Sa zaslepieni ideologia.

Bywa, Ze otwierajg im sie oczy na waojnie, ale wtedy jest juz za pozno, albo ging, albo dostaja sie do niewoli, gdzie
moze przezyja, moze nie. Ci, ktérym udato sie przezy¢ wojne, wracaja do domoéw jako kaleki wojenne, jesli nie
fizyczne, to na pewno psychiczne. Najczesciej milcza, bo nigdy sie nie uczyli méwic¢ o swoich przezyciach i
uczuciach. Nie maja, nie znaja odpowiednich stéw. Czasami co$ betkocza po pijaku ocierajac ize, kt6z moze ich
zrozumie¢? Nikt! I tylko czasami kto$ pisze ksiazke. I czasami kto$ ja przeczyta i powie sobie, "aha!". Ilos¢ ludzi
czytajacych w danym spoteczenstwie jest dos¢ stata i dos¢ mata.

Gdy pyta sie ludzi o wojny, najczesciej mowia, ze nie chca wojen, chca zy¢ w pokoju, ptodzi¢ i wychowywacé dzieci,
dozywac szczesliwej starosci. Gdyby ludzie wiedzieli, jak prosto byloby nie wywolywac¢ wojen, zapewne staraliby
sie to robi¢, ale trzeba by im wpoic idee oparta na wiedzy, a nie na stereotypach, tylko ze tego nie ma kto zrobic,
wladcom i dyktatorom na tym nie zalezy, wrecz przeciwnie, wiedze trzeba wiec zdobywac¢ we wlasnym zakresie i
tu kolo sie zamyka, bo zdobywanie wiedzy to czytanie, a "ilos¢ ludzi czytajacych jest dos¢ stata i dos¢ mata", jako
sie rzeklo.

Inna sprawa, ze nie da sie przeczyta¢ wszystkiego o wszystkim. A wybdr jest trudny. Co czytac, zeby niczego
waznego nie przegapi¢, ale tez nie zaczytac sie na Smieré? Mo6j wybor jest dos¢ kategoryczny: literature faktu
stawiam przed beletrystyka, cho¢ staram sie nie pomina¢ dziel fikcyjnych uchodzacych za wybitne lub szczegélne.
Poza tym nie traktuje czytania jak fakultatywna rozrywke, na ktéra moge miec¢ czas, lub nie, ale jak obowiazkowe
dopemienie wyksztatcenia, na ktére musze mie¢ czas. Moge nie mie¢ czasu na seriale telewizyjne, spotkania na
pogaduszki, tazenie po sklepach, ale nie wyobrazam sobie nie mie¢ czasu na czytanie. Dopelnieniem jest sztuka,
teatr, kino.

W czasie, gdy ekrany kin $wiata obiegt juz film "Tylko razem z corka" i odpowiednio wstrzasnat opinia publiczna
(1991), a ja przeczytatlam takze ksiazke jeszcze glebiej wnikajaca w sSwiadomos¢, Samuel P. Huntington pisat swéj
artykut "Zderzenie cywilizacji?" (1993), ktéry miat okazac sie tak znaczacy, ze zaraz potem autor zabral sie za
rozwiniecie tematu do rozmiaréw grubej ksiazki, ktorej tytul mial brzmie¢: "Zderzenie cywilizacji i nowy ksztalt
tadu swiatowego" (1996). "Zderzenie cywilizacji" to juz nie byla teza z pytajnikiem na koncu, a pewnik,
Huntington wieszczyt zmierzch Zachodu, co uczynito go stawnym na caly swiat i zamienito tytut w grozny mem po
11 wrzesnia 2001 roku.



Huntington dokonat nowego podzialu $wiata z Trzech Swiatéw przed 1989 rokiem na osiem cywilizacji, Osiem
Cywilizacji. Pozwolitam sobie nie zgodzi¢ sie z Huntingtonem, a zgodzi¢ sie w Ryszardem Kapuscinskim, z ktérym
w maju 1993 roku miatam mozliwos¢ porozmawiania sobie o podziatach $wiata, i ktory twierdzil, ze swiat jest
jeden, a podzial na trzy swiaty byt sztuczny. Uznatam, Ze podobnie jest z cywilizacjami! Cywilizacja jest jedna! I
wszyscy jak dotad zyjacy byli, a aktualnie Zyjacy sa... wszyscy jestesmy jej budowniczymi nawet jesli w réznym
stopniu jestesmy jej beneficjentami.

Wiec nie ma czegos takiego jak "zderzenie cywilizacji", natomiast sa jak najbardziej zderzenia interesow. Jak
zawsze zreszta, tyle ze przy obecnej technologii fizycznego przenoszenia sie po swiecie i elektronicznego
przesytania informacji, oraz ilosci mieszkancow planety robi sie coraz gesciej i blizej. Walka ludzkich "gigantow" o
wplywy i zasoby jest brutalna, bezwzgledna i blyskawiczna, zeby pozostac przy trzech "be", BeBeBe... Religie
stuza jedynie za instrument, narzedzie walki, jedno z narzedzi. Niestety!

Bo religia to tak naprawde "system wierzen i praktyk", a nie ideologia. Nie jest wiec tez prawda, ze "wszystkie
religie sa zle", jak ogtosit Richard Dawkins w swoim "Bogu urojonym" i z czego sie rakiem wycofal, bo najwieksi
intelektualisci Swiata wyttumaczyli mu réznice miedzy ideologia a religia. Nawet jesli przywodcy polityczni od
zarania zaprzegaja religie do swoich interesow, religie same w sobie zajmuja sie sferag sacrum w sensie
duchowym i sacrum/profanum w sensie obyczajowym. I - co najwazniejsze - daza do tego, zeby czlowiek byl lepszy,
a nie gorszy! I to méwie ja, osoba niewierzaca. Ale zajmujaca sie historia kultur, religii i obyczajow (z
szacunkiem). Oraz historia wojen (bez szacunku) [3].

Wréémy raz jeszcze do poczatkow lat 90. W dniach od 23 do 29 czerwca 1993 roku miala miejsce w Krakowie
konferencja "Narody i stereotypy". Udzial wzieli w niej miedzy innymi: prof. Jacek WoZniakowski, przewodniczacy
konferencji, oraz Czestaw Mitosz, Karl Dedecius, Tomas Venclova, Stanistaw Baranczak, Tomasz Jastrun,
oczekiwany Ryszard Kapuscinski niestety nie mogt dojechac. Mieszkatam wtedy w Szwajcarii, ale na konferencje
pojechatam i refleksje z niej opublikowatam w polskiej prasie w Szwajcarii. A zaczetam ja cytatem z ksiazki
"Mistyczny $wiat Williama Blake'a" Ewy Kozubskiej i Jana Tomkowskiego:

"Kto chce pozosta¢ wierny sobie, odrzuci¢ powinien stereotypy, sprobowac ujrze¢ i nazwac kazda rzecz na nowo".

Bo o ile na tym wyzszym poziomie wojna to gra o konkrety, w Teksasie ropa, w Libii ropa, w Iraku ropa i juz jest
konkretny powdd do wojny, o tyle na poziomie zwyklych ludzi wojna to Scieranie sie stereotypow, a pokdj nie
oznacza wygranej, tylko smier¢, zniszczenia i demoralizacje. Jak wygladal swiat w 1945 roku? Europa? Jedno
wielkie cmentarzysko! A Afryka Pdlnocna? A Japonia? Japonia mimo swoich kamikaze, pilotéw-samobdjcow...
pokonana zostata dwiema bombami atomowymi, zabito wtedy dziesiatki tysiecy Japonczykdéw-cywiléw, razem z
tymi, ktérzy umarli w wyniku choroby popromiennej byto ok. 200 tys. ofiar.

Oczywiscie, ze 3 tys. ofiar zamachu 11 wrzesnia 2001 roku to tez straszna liczba, jednak amerykanskie bomby
atomowe zabily znacznie wiecej ludzi. Pamietacie wiwatujace ulice miast muzutmanskich po 11 wrzesnia? Tak, to
byto potworne! Ale amerykanscy piloci i ich przetozeni, zwlaszcza przetozeni, tez Swietowali po udanej "misji
zrzucenia bomb atomowych". Czy teraz tez w ten sposéb chcemy rozwiazywac nasze konflikty o "wplywy i
zasoby"? A ludziom wciska¢ niewiedze zamiast wiedzy? Utwierdzac ich w stereotypach? Dac¢ im sie bi¢ miedzy
soba o kostium kapielowy? Czy o nikab, kawalek szmatki zastaniajacej twarz kobiety, bo tak jej kaze obyczaj?

Pewnie, immami, talibowie tez jej kaza, ale czy islam kaze, czy tylko ideologia fundamentalistow islamskich?
Zajrzyjmy do ksiazki "Ksiezyc zza nikabu":

Dlaczego kobiety sie zakrywajq? Dlaczego zastaniajq ciato, wlosy, a nawet twarz? /.../ w Koranie jest napisane, aby
kobiety zakrywaty swe ozdoby. W kulturze arabskiej, i nie tylko, najwiekszq ozdobq kobiety sq wtosy. Sq czyms
bardzo intymnym, czyms, czego nie powinni oglgda¢ obcy mezczyzni. To samo dotyczy ciata, jednak z twarzq
rzecz ma sie inaczej. To kobieta sama wybiera, czy chce, aby jg oglgdano, czy tez nie. I to jest wazne, czesto



jednak zupetnie pomijane we wszelkich dyskusjach na ten temat. Muzutmanskie kobiety organizujqg nawet
demonstracje w obronie nikabu, ale rzadko sq zauwazane. Za to czesciej widzi sie ludzi Zachodu, chcqcych za
wszelkq cene ,uratowac te biedne, zniewolone kobiety”.

Wiec o co sie bijemy, a w internecie odchodzily regularne bitwy przeciwnikéw i zwolennikéw? O islam, czy o
ideologie wykorzystujaca islam do swoich celéw, wojny z Zachodem, wojny raczej obronnej, dodajmy, bo
przewaga militarna Zachodu nad Orientem jest niewspotmierna! Co ciekawe, w bitwach tych uczestnicza ochoczo
Polacy, a przeciez my, Polacy, Zachodem nie jesteSmy. No, ale Polacy uwazaja sie za bardziej cywilizowany i
mniej zalezny od religii nardd, niz narody muzulmanskie i chociaz to nie Polska jest celem uchodzcéw wojennych i
ekonomicznych z biedniejszych, islamskich krajéw, Polska to w koncu tez oswiecona Europa, jak chetnie sobie
pochlebiamy!

Sprawdzmy i to w "Ksiezycu zza nikabu":

Antykoncepcja w Egipcie jest dostepna bez recepty w kazdej aptece, markowe tabletki sq o potowe tarisze niz w
Polsce, a jedne sq finansowane przez rzqd i kobiety otrzymujq je za symboliczng optatq 1 EGP (okoto 50 groszy).
Spirale sq rowniez bezplatne w placéwkach panstwowych, a antykoncepcja awaryjna (czyli kontrowersyjne
Lpigutki po”) kosztujq grosze i tez mozna je dostac bez recepty w wiekszosci aptek. Zakup antykoncepcji nie jest
tu Zadnym wstydem ani dla kupujqcej, ani dla sprzedajqcego, a farmaceuci tutaj to w 99% faceci.

Wiec jak to wyglada w poréwnaniu z niby to mniej dajaca sobie dyktowac przez religijnych przywddcéw Polska?

A teraz najgorsze, obrzezanie kobiet! Koronny argument na barbarzynstwo islamu! Tak, w Egipcie praktykowane
nadal i to powszechnie, to prawda, potwierdzaja to tez autoki "Ksiezyca...". A co na to islam? Klitoridektomia "jest
haram (czyli zte, grzech) /.../ takie zarzqdzenie wyszio z gtownego meczetu Al-Azhar w Kairze /.../ i coraz wiecej
kobiet i ich mezow przyjmuje to do wiadomosci i jakby z ulgg wprowadza w zycie". Wikipedia dodaje: "Obrzezanie
kobiet to takze niemajqcy nic wspdlnego z religiq obyczaj wystepujgcy wsrod wielu ludoéw Afryki, Ameryki
Potudniowej, paristw Azji Potudniowo-Wschodniej z regionu Jawy, Borneo, Nowej Gwinei i Australii oraz wysp
Pacyfiku. /.../ Obrzezanie kobiet praktykowali rowniez egipscy chrzescijanie - Koptowie. Nie jest ono jednak
zwigzane z religiq jako takg w odréznieniu od obrzezania mezczyzn - jedynie z tradycjq danego kraju lub regionu".

To, co przezywamy obecnie, powstanie panstwa islamskiego ISIS, wojne w Syrii, krwawe porachunki w Iraku,
Turcji, zamachy terrorystyczne w Europie, na Bali... to nie jest "zderzenie cywilizacji", to wojny o wplywy, jak sie
skonficza? Czy Europie grozi islamizacja? Czy Francja nie poradzi sobie z mniejszoscia muzutmanska? Niemcy z
"problemem uchodZcéw", wpuszczonym rok temu milionem ludzi bez kontroli granicznych? Anglia z "Dzungla"
pod Calais czekajaca na wpuszczenie jej na Wyspe? I tylko dzielna Polska pozostanie "muslimfrei"?

Nie wiadomo. Ludzkos¢ zawsze byla jak buzujacy na ogniu kociol. Straty, ofiary, cena cywilizacji? Lepszej jak
dotad nie byto! Michel Houellebecq pokusit sie o proroctwo: w roku 2022 rzady we Francji obejmie
prezydent-muzutmanin. I wprowadzi islam, szariat, ramadan, nikab, kobiety - z matymi wyjatkami - nie beda sie
ksztalci¢, nie beda pracowac, beda siedzie¢ w domu, rodzi¢ dzieci i gotowac¢ dla rodziny, z zycia publicznego
znikna. Houellebecq wyrazit sie swojego czasu publicznie, ze "islam to najgtupsza religia $wiata". Oskarzono go o
rasizm, ale wygral proces, bo sad uznal, Ze religie mozna zmieni¢, a kolor skory nie, wiec krytyka religii nie jest
rasizmem. Wygrat tez dlatego, ze akurat awantura o jego stowa odbywala sie tuz przed 11 wrzes$nia 2001 roku.
Potem przestano sie awanturowac.

A potem, w trakcie pisania ksiazki "Ulegtos¢" (2015), w ktdrej przewiduje zwyciestwo muzulmandéw we Francji,
zmienit zdanie na temat islamu. Wprawdzie nadal nie bylby zachwycony islamizacja Francji, ale piszac
zapoznawal sie z islamem tak naprawde, a nie poprzez kursujace stereotypy i wyszto mu, ze islam jest lepszy, niz
jego reputacja. Zreszta oddam mu glos: "Ale w sumie Koran okazat sie duzo lepszy, niz myslatem, gdy zaczqtem
go czytac. Przede wszystkim okazuje sie, Zze dzihadysci sq ztymi muzutmanami, a pelna agresji Swieta wojna nie



jest dozwolona. Wiec w sumie mozecie powiedziec, ze [na temat islamu] zmienitem zdanie".

Takie ksiazki, jak "Ksiezyc zza nikabu" to bezposrednie swiadectwo zycia w innej, jakze odmiennej od naszej,
kulturze, relacja z do§wiadczania na zywo ze wszystkimi plusami i minusami. Nie jest to zbiér reportazy, czyli
wybor tematdw przez reportera w celu zainteresowania czytelnikow, czesto pod katem sensacyjnosci, czy
wyjatkowosci. Monika Abdelaziz opisuje wszystko po kolei, swieto i codziennos¢, co ja cieszy, co drazni, co
odmienito jej zycie na lepsze, z czym trudno jej sie pogodzi¢, co jest w stanie zaakceptowaé, a co robi inaczej niz
jej egipskie otoczenie, bo sa i takie rzeczy, i - co naturalne - ona tez oddziatywuje na swoje otoczenie, zwtaszcza
na swoich najblizszych, meza, syna, mame... [4]

Ogdlniej mamy wiec do czynienia z wzajemnym przenikaniem kultur w obie strony i rzeczywiscie mozna sie
spodziewac, ze - pomijajac dzialania ekstremalne, ktorych sie bardzo stusznie obawiamy, tu i tam - znany nam
$wiat zmienia sie niewatpliwie. Czy na gorsze? Pewnie jak zwykle, niektdre rzeczy sie polepsza, inne pogorsza, ale
jak na razie bilans jest jednak dodatni, 500 lat temu $wiat byl gorszy, cho¢ pewnie niejedno bylo lepsze.

W aktualnej "Polityce" (7.9.16) czytam, ze awantura o burkini to jedno, a drugie, ze zachodni projektanci mody od
dawna projektuja ubrania pod katem gustu i norm ubierania sie - i mozliwosci finansowych - modnych
muzulmanek. Ze jest to rozwijajacy sie szybko rynek i, prosze, prosze, czegoz sie nie dowiadujemy: "...nieznane
jeszcze w Polsce japoniskie Uniqli, ale tez popularne u nas Zara, H&M czy Mango /.../ ma w ofercie
charakterystyczne hidzaby, inne po prostu skromne, luzne stroje, ktére rownie dobrze moze nosi¢ mormonka,
ortodoksyjna Zydéwka albo nielubigca eksponowac ciata ateistka".

Od lat mamy juz nawet odpowiednia nazwe tego stylu "modest fashion", "skromna moda" - i nie musi to by¢ moda
zwiazana z religia. Nawet jesli Islamic Fashion and Design Council - organizacja promujaca mode "halal", zgodna

z Koranem - zarejestrowala juz nowa nazwe "prét-a-cover", "gotowe do okrycia", obok znanego "prét-a-porter”,
"gotowe do noszenia". Czy to zle? Nie! To tylko wiekszy wybor i urozmaicenie!



