Cziowiek w krainie basni. O roli basni w rozwoju 1Q
i EQ
Ach, basn... nie wiem, czy jest taki gatunek literacki, ktéry bardziej kojarzylby sie z dziecinstwem a zarazem nie
przestawat towarzyszy¢ w dorostym zyciu odczytywany z rowng, wrecz rosnaca przyjemnoscia, bo pogtebiana
rozumieniem w miare wtasnego rozwoju. To dlatego Hans Christian Andersen po wydaniu pierwszego tomu

swojego zbioru basni pt. "Basnie opowiadane dzieciom" przy kolejnych tomach zrezygnowat w dookreslania, ze sa
dla dzieci.

"...doszedlem do wniosku, ze bawiq one tak samo ludzi w réznym wieku. Dzieci bawili przewaznie, ze tak powiem,
aktorzy, starsi zas interesowali sie ich glebszym sensem. Basnie stanowily wiec lekture zaréwno dla dzieci, jak i
dorostych, co jest niewgtpliwie trudnym zadaniem dla autoréw opowiadan dzieciecych. Przyjeto je w Danii z
otwartymi drzwiami i otwartymi sercami. Czytali je wszyscy..." - zwierzat sie w swojej autobiografii "Bash mojego
zycia".

Czytali i nadal czytaja je wszyscy, zostaly przettumaczone na ponad 80 jezykéw, przez wielu artystow ilustrowane,
wielokrotnie przedstawiane na deskach teatréw, w operach, baletach, filmach, radiu, telewizji, na wiele sposobéw
adaptowane... "Basnie Andersena" to dzis wlasciwie zwiazek frazeologiczny a nie tytut i nazwisko autora z osobna,
nawet Francuz Charles Perrault czy niemieccy bracia Grimm (ktérych Andersen znat osobiscie), nie wymieniani
sa tak jednym tchem z "basniami" (czy "bajkami"), jak to jest w przypadku Andersena. I pomysle¢, ze nie od razu
zostaly docenione przez bliskich autora:

"Kilkoro z moich przyjacict, ktérych zdanie sie dla mnie liczyto, poprosito mnie natychmiast o porzucenie pisania
bajek, gdyz jest to cos, do czego nie mam talentu. Inni byli zdania, ze powinienem najpierw przestudiowac bajki
francuskie. Chetnie porzucitbym ich pisanie, ale one same sie pisaty".

Pierwszy zbior basni Andersen wydat w wieku 30 lat, byly to zapamietane z dziecinstwa opowiesci oraz przezycia
i refleksje. Maly Hans towarzyszyt swojej babce w jej pracy w przytutku dla chorych, gdzie babka zajmowata sie
ogrodem. W tym samym miejscu przebywat pdzniej jego umystowo chory dziadek, odwiedzal go. Wizyty te miaty
niebagatelny wplyw na jego pdzniejsza tworczos¢. Andersen, znany swiatu jako wyjatkowo utalentowany
bagniopisarz (jak to mawiaja, nie ma tak matej encyklopedii, w ktorej by sie nie zmiescil), zanim zaczal spisywac
zastyszane i tworzy¢ wlasne basnie, byt poeta. Z pewnoscia nie jest to bez znaczenia, Ze postrzegal swiat poprzez
swoja poetycka wrazliwosc:

"Nawet jesli zewnetrzne piekno jest doskonate i bezcenne, jesli podstawq jego sq jedynie mgdre maksymy, to i tak
serce i natura pozostang niezmienne i to wilasnie kazdy najlepiej jest w stanie zrozumiec".

Pozostaje mie¢ nadzieje, ze najmtodsze pokolenia majace do wyboru telewizje, kino, Internet, tablet, smartfon,
nowoczesne gry i zabawy, poznaje stare, tradycyjne basnie starymi tradycyjnymi sposobami, czyli stuchajac ich z
ust mam i bab¢, czy innych dorostych, do snu, w czasie chordb, czy po prostu w dlugie deszczowe dni lub niemniej
dhugie zimowe wieczory. Poznaje stuchajac, samemu czytajac, ogladajac obrazki...

Ttem dla basni Andersena byta przede wszystkim jego ojczyzna Dania z jej piaszczystym, ptaskim, porosnietym
iglastymi lasami i rozleglymi wrzosowiskami krajobrazem, z poszarpanymi morskimi brzegami i péinocnymi
miastami i wioskami. Do dzi$ symbolem Kopenhagi jest Mata Syrenka, basniowa bohaterka, od ponad stu lat
tesknie spogladajaca w morze. No, wtasnie, zaciagneliSmy zoom do naszych czaséw, wiec pozostanmy juz w
dzisiejszej Danii. Wlasnie tam, we wsi Janderup, osiadta tam ze swoim dunskim mezem polska malarka Iwona
Lifsches.



A troche dalej na wschdd, w polskim Stupsku nad polskim Baltykiem, dokad takze prowadza piaszczyste plaze i
iglaste lasy mieszka Jolanta Nitkowska-Weglarz, redaktorka pisma "Edukacja i Dialog" oraz autorka 24 ksiazek w
tym ostatniej, wydanej w 2015 roku "Wyprawy do Krainy Basni". W realnym zyciu powiedzielibysmy, Ze to
przypadek zlaczyt pisarke z malarka, ale Ze znajdujemy sie w krainie basni, ktéra rzadza prawa natury w
polaczeniu z prawami magii, ich spotkanie mozemy przypisa¢ dziataniom magicznym, czary-mary i oto mamy
malarski album i albumowe wydanie basni w formacie A4 bardzo piekne, kolorowe, z dominacymi odcieniami
jasno- i ciemnoniebieskimi, kolorami jezior i morza.

Jolanta Nitkowska-Weglarz zebrata w swojej ksigzce basnie odwotujace sie do legend Pomorza, znanego tez pod
nazwa Kraina Btekitna, Iwona Lifsches przebogato je zilustrowata zuzywajac najwiecej farb btekitnych po
granatowe, jak kolor wody i nieba o réznych porach dnia i roku w tamtych regionach. A ze w basniach wszystko
jest mozliwe, na oktadce ksiazki Wikingowie na swoich dtugich todziach laduja na... katowickim Nikiszowcu,
wsrod familokow z czerwonej cegly przy kosciele sw. Anny i budynku poczty z charakterystyczna mozaika w roze.

To takze nie przypadek, Iwona Lifsches jest laureatka Grand Prix Art Naif Festiwalu, Festiwalu Sztuki Naiwnej, z
roku 2014 i jako najwyzej nagrodzona zostata zaproszona do namalowania obrazu promujacego Art Naif Festiwal
2015, a ze Festiwal ma miejsce w Katowicach, bohaterowie przedstawieni na obrazie laduja na katowickim
Nikiszowcu. Obok nieustraszonych Wikingéw sa to Ole Zmruzoczko (Ole-Lukgie), ktory nosi ze soba dwa parasole,
jeden czarny, a drugi kolorowy (ten kolorowy otwiera nad dzie¢mi, by mialy piekne, kolorowe sny), oraz Latajacy
Kufer z basni Andersena, a takze Nils i gasior Marcin z bajek Selmy Lagerlof.

W basniach tacza sie ze soba kultury, religie, narody, "wielokulturowosc¢ i wielonarodowos¢ sa sola pomorskiej
ziemi", pisze Jolanta Nitkowska-Weglarz we wstepie i wylicza, ze w jej basniach styszy sie echa legend
skandynawskich, totewskich, niemieckich, kaszubskich i, oczywiscie, polskich, miesza ze soba mitologia poganska,
przedchrzescijanska, z przypowiesciami chrzescijanskimi i regutami religijnego zycia protestantéw. Sa to
zderzenia odlegte i bliskie czasowo, pokojowe i wrogie, ale jedno jest ponadpodziatowe i ponadczasowe, prawdy
egzystencjalne, tu dobro zwycieza ze ztem, sprawiedliwos¢ z niesprawiedliwoscia.

To Hans Christian Andersen wprowadzit do wczesniejszych ludowych bajd, bajan, bajek, legend, sag i podan
tradycyjnie przekazywanych z ust do ust element literacki, tworczo$¢ wtasna, indywidualna, jego basnie
fabularnie i opisowo wielowarstwowe niosa ze soba proste przestanie dydaktyczne, jak to bylo w ludowych
bajkach, ale tez bardziej ztozone rozwazania etyczne, za$ w rozwazaniach etycznych obok historii jako takiej
potrzebny jest rowniez ktos, kto moze by¢ w tych rozwazanich pomocnym arbitrem, dla dziecka - dorosty, dla
dorostego - filozof-etyk.

Jesli dziecko stucha basni czytanej czy opowiedzianej przez osobe dorosta, moze zadawac pytania i prébowac
docieka¢, gdzie szuka¢ drogi rozwiazania etycznego problemu, jesli zostawione jest same sobie i tylko czyta, czy
tez oglada w kinie czy telewizji, jego odbidr jest bardziej powierzchowny, bierny, oglada, ale nie docieka. A
funkcja basni jest nie tylko ekscytujaca historyjka, ale wyrobienie w dziecku kodeksu wartosci.

Réwniez mtodsza od basni literatura fantasy ma takie zadanie, ale czesto pozostaje jedynie powierzchowna
rozrywka, poniewaz dorosli zadowalaja sie tym, ze ich dzieci zajete sa czytaniem, ogladaniem filméw, czy gra
komputerowa, wiec nie trzeba sie nimi zajmowac. Tymczasem wtasnie jeden z waznigjszych - i najbardziej
znanych - autoréw literatury fantasy, J.R.R. Tolkien od "Wtadcy pierscieni", pisat w swoim stynnym klasycznym juz
eseju "O basniach", ze caty urok basni polega na tym, iz odbiorca wczuwajac sie w opisywane wydarzenia jest
zarazem ich wspottworca.

Dzieci to potrafia jak mato kto, my, dorosli, ktdrzy byliSmy kiedy$ dzie¢mi, doskonale to znamy, wierzyliSmy
przeciez, ze Pinokio raz byl drewniana zabawka, innym razem zywa istota pertraktujaca z Blekitna Wrdzka, jesli
przywotac¢ bohatera z innej czesci Europy. Jednak, jak pisze Tolkien, "wyjatkowa rado$¢, ktéra wzbudza udana
fantazja, mozna by wyjasni¢ naglym przebtyskiem ukrytej prawdy o swiecie". Tyle ze dzieci jeszcze niemajace



wyrobionej skali czy mapy wartosci musza te ukryte prawdy weryfikowac. Weryfikowa¢ z zaufanym dorostym,
rodzicami, dziadkami...

Z kolei przyjaciel Tolkiena C.S. Lewis, autor "Opowiesci z Narnii" nawiazujacych do basni brytyjskich i irlandzkich,
dorzuca:

"Dziecko nie pragnie krainy elfow tak jak chlopiec pragnie zosta¢ bohaterem szkolnej druzyny pitkarskiej. Czy
ktokolwiek podejrzewa, Ze rzeczywiscie pragnie ono wszystkich niebezpieczenstw i niewygod basni? /.../ O wiele
stuszniej bytoby powiedzie¢, ze kraina elfow wzbudza w nim pragnienie - samo nie wie, za czym. Porusza je i
niepokoi (ku jego wiecznemu wzbogaceniu) tym niejasnym poczuciem czegos poza jego zasiegiem, nie ttumigqc i
nie pustoszqc prawdziwego swiata, nadaje mu nowq glebie. Nie zaczyna ono pogardza¢ prawdziwymi lasami,
poniewaz przeczytato o zaczarowanych - czytanie czyni wszystkie normalne lasy troche zaczarowanymi. Jest to
szczegolny rodzaj pragnienia". ("O trzech sposobach pisania dla dzieci")

Intuicyjnie to wlasciwie wiadomo od zawsze, naukowe badania tylko to potwierdzaja, mate dziecko, ktérym
zajmuje sie z pelnym intelektualnym i emocjonalnym zaangazowaniem mama (babcia, ciocia, w tym pierwszym,
przedszkolnym okresie czesciej robia to kobiety), znacznie lepiej sie rozwija. To jest proste przetozenie, rejon
moézgu zwany hipokampem rozwija sie u dzieci posiadajacych troskliwe matki nawet dwa razy intensywniej niz u
dzieci niecieszacych sie tak dobra opieka. W dodatku dzieci, ktére w wieku przedszkolnym otrzymywaly duze
wsparcie ze strony mam, doswiadczaly mniej probleméw emocjonalnych w wieku dorastania, zapewniaja
naukowcy.

Badania naukowe, obrazowanie mézgéw w pewnych odstepach czasu, by na podstawie analizy skanéw
monitorowac rozwdj poznawczy dzieci, potwierdzaja, ze intensywniej rozwija sie rejon mézgu odpowiedzialny za
pamiec, uczenie sie i regulacje emocji, podaje czasopismo PNAS, ma to zwigzek z duza plastycznoscig mézgu w
dziecinstwie.

Jednym stowem rozwdj umystowy i emocjonalny dziecka zalezny jest wprost proporcjonalnie od troskliwosci jego
matki (i innych dorostych oséb z jego otoczenia). Troskliwos¢ ta, to nie tylko dbatos¢ o zaspokojenie
podstawowych, fizjologicznych potrzeb dziecka, ale takze bodZce do rozwoju mézgu, wyobrazni, inteligencji i
wyzszych uczué. Opowiadanie, czytanie, ogladanie bajek i basni razem z dzie¢mi i rozmawianie z nimi o tym, to
nie tylko poglebianie wiezi z dzie¢mi, to takze wymierne rezultaty w tym, jakimi ludZmi te dzieci stana sie w
przysztosci.

W "Wyprawie do Krainy Basni" dziecko styka sie z réznymi, nieistniejacymi juz czesto, lub nieoczywistymi dla
dziecka zawodami, z wykonujacymi je pieczotowicie ludZmi, a wiec z etosem pracy. Styka sie a takze ze
zwierzetami, ktore mysla, mowia i czujg, wiec nalezny im jest szacunek, oraz z postaciami fikcyjnymi, ktoérych
prawa tez nalezy respektowac (lub nie, ale wtedy wiedzie¢ tez dlaczego nie).

Wezmy na przyktad takiego Klabaternika. Czy ktos jeszcze wiedziatby, kto to taki, gdyby nie opowiesci o nim? A
przeciez to najwazniejsza posta¢ kazdego statku, jak pisze autorka "Wyprawy". Klabaternik to niewielki karzetek
ale wazna figura, bo opukuje swoim drewnianym mtotem statek sprawdzajac jego stan i wszczyna alarm, gdy
tylko wystuka cos niepokojacego. Bez Klabaternika nie wyplywata dawniej zadna szanujaca sie 16dz! I choc¢ dzi$
juz coraz mniej todzi buduje sie z drewna $wierku, czy sosny, kazde dziecko zrozumie, ze Klabaternik to postac
wielka! Dlaczego zrozumie? Bo wyobraznia dziecka jest nieograniczona. A jesli od dziecka ja rozwija¢, sprawdzi
sie i w dorostym zyciu.

Zacytujmy tu jeszcze raz stowa J.R.R. Tolkiena:

"Sposrod wszystkich dziedzin ludzkiej 'wtor-stwdérczosci', ludzkiej twdrczosci, najbardziej boska jest literatura i
poezja, bo jej materiq jest stowo i ludzka wyobraZnia. Nie ograniczajq jej ramy obrazu, krawedzie rzezby, linie



notacji muzycznych. A w dziedzinie literatury i poezji najszlachetniejsze jest tworzenie opowiesci fantastycznych,
kreacja nowych wszechswiatow, tworzenie mitéw i basni. Jest to niezwykly kunszt, ktéry czyni dziwne rzeczy ze
swiatem, tgczqc na nowy sposéb rzeczowniki z czasownikami.

W ten sposob czlowiek tworzy i eksploruje Kraine Wyobrazni, Krélestwo Czaréw, Niebezpieczne Krolestwo -
Faérie. /.../ I pamietajmy - basnie i mity to opowiesci dla cztowieka w kazdym wieku, a nie tylko dla dzieci! Bo
basnie i mity oferujg nam fantazje, uzdrowienie, ucieczke i pocieche, a wiec wszystko to, co jest bardziej
potrzebne dorostym niz dzieciom. /.../ W prawdziwym micie i basni wazne jest to, Zzeby w naszym umysle zaistniata
imitacja prawdy, Zzeby walor artystyczny tej opowiesci, jej spdjnos¢ i piekno tworzyty efekt 'zawieszenia niewiary'.
I Zeby posiadaty spajny, przekonujqgcy system etyczny, ktory przystaje do systemu etycznego, waznego dla
tworcy".
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